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GOOD GAME LABS Mind awake 90 kapsutek

Cena: 36,99 PLN

Opis stownikowy

Producent YANGO

Rodzaj rejestracji  Suplement diety
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Opis produktu

Wiasciwo$ciGOOD GAME LABS Mind awake 90 kapsutek Pobudzenie i koncentracja (Kofeina, Zielona herbata, Korzen maca)
Adaptogen (Zen-szer syberyjski) Funkcjonowanie mézgu (Zielona herbata, Cholina, Zen-szen syberyjski)Good Game Labs: Dla wielu gry
komputerowe sg nie tylko pasjg, ale z poziomu hobby po godzinach urosty do rangi sposobu na zycie. Ludzki organizm nie przywykt
jednak do tak dtugich godzin wyczerpujacego skupienia na ekranie monitora, co czesto prowadzi do przemeczenia umystowego i
fizycznego, a niekiedy nawet do dysfunkcji pewnych obszaréw odpowiedzialnych za optymalne zdrowie i wyniki w grze. MIND AWAKE:
pobudzenie i wsparcie uktadu nerwowegoKiedy o wyniku gry decydujg utamki sekund, zréwnowazony i skoncentrowany umyst to
“Swiety Graal” kazdej rozgrywki. Mind Awake to naturalny suplement diety, wspierajacy funkcjonowanie mézgu i pobudzenie. W
odréznieniu od energetykéw uwalnia zasoby organizmu nie przemeczajac go, tym samym zwiekszajgc Twojg wytrzymatosc i
efektywnos$é. Dodaj do tego opanowanie i podwyzszong odpornos¢ na stres. Jest OP. Ty tez mozesz.KofeinaKofeina dziata
pobudzajaco, poprawia czujnosé i koncentracje, niwelujac objawy zmeczenia.Zielona herbataZielona herbata moze zaréwno relaksowac,
jak i wspomagac czujnos$¢ i koncentracje. Zawiera ona takze flawonoidowy galusan epigallokatechiny (EGCG), ktéry wspomaga
aktywnos$¢ mozgu, wspierajgc bardziej zrelaksowany i skupiony stan umystu.CholinaCholina to naturalny zwigzek, ktéry jest w stanie
przekraczac bariere krew-mdzg. Substancja ta niezbedna jest do syntezy neuroprzekaznikéw. Znajdziemy jg w podrobach, zéttku jaj,
rybach, orzechach, a takze w drozdzach, kietkach pszenicy i soi.lnozytolNazywany bywa takze witaming B8. Syntetyzowany jest gtéwnie
w mdzgu i czesciowo w watrobie oraz nerkach. Stanowi budulec dla bton komdrkowych. Wystepuje gtéwnie w produktach miesnych,
mlecznych i zbozowych.Korzer macaKorzen maca jest szeroko znany ze swojego energetyzujgcego dziatania i stosowany jako zdrowa
alternatywa napojéw energetycznych badz kawy. Powoduje dtugotrwate, tagodne pobudzenie, redukujgc poziom stresu i napedzajac do
dziatania.Taurynian magnezuMagnez jest jednym z najwazniejszych pierwiastkdw dla organizmu cztowieka. Wchodzi w sktad: kosci,
miesni szkieletowych i tkanki nerwowej. Wystepuje takze w watrobie, nerkach i przewodzie pokarmowym. Co istotne — jest aktywatorem
ponad 300 reakcji enzymatycznych.N-acetylo-L-tyrozynaTyrozyna pomaga wytwarza¢ wiele waznych substancji. Wsréd nich znajdujg
sie: dopamina, adrenalina i noradrenalina, a takze hormony tarczycy.Zen-szen syberysjkiJego wiasciwosci adaptogenne sprawiajg, ze
jest to zioto korzystne dla 0oséb wykonujgcych wysoce stresujgce prace lub zajecia wymagajgce wysokiego poziomu energii. Wspomaga
sprawnos$¢ umystowq i fizyczng w przypadku ostabienia i zmeczenia. Przyczynia sie do prawidtowego krgzenia krwi, co skutkuje wiekszg
wydajnoscig i reaktywnoscig mézgu.Dwutlenek krzemuPierwiastek ten reguluje liczne procesy zachodzace w organizmie, m.in. stan
skory, wiosow, paznokci, kosci i naczyn krwionosnych. Wykazuje wiasciwosci: mineralizujgce, wzmacniajgce, regenerujgce i
odmtadzajgce.Zalecane spozyciel kapsutka 3 razy dziennie (najlepiej spozywac przed treningiem).Sposéb uzycia: Kapsutke potkngc i
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popi¢ duzg iloscig wody 30 minut przed grg.Waznelnformacja alergiczna:Nie zawiera skorupiakéw, jaj, ryb, orzechoéw, soi, sktadnikow
mlecznych, selera, gorczycy, sezamuSktadnikitaurynian magnezu, celuloza roslinna (kapsutka), kofeina, ekstrakt z zen-szenia
syberyjskiego (Eleutherococcus senticosus) 10:1, inozytol (mio-inozytol), ekstrakt z zielonej herbaty standaryzowany na zawarto$¢ 95%
polifenoli oraz 70% katechin oraz 40% EGCG, cholina (dwuwinian choliny), ekstrakt z maca (Lepidium meyenii) 10:1, substancja
przeciwzbrylajgca: dwutlenek krzemu Vegesil®, N-acetylo-L-tyrozynaSktadnik aktywny 3 kapsutkiKofeina 150 mgTaurynian magnezu
630 mg w tym magnez (8.9%) 56 mg (15%*)Zen-szen syberyjski — ekstrakt 10:1 120 mgMaca — ekstrakt 10:1 45 mgZielona herbata —
ekstrakt 60 mg w tym polifenole (95%) 57 mg w tym katechiny (70%) 42 mg w tym EGCG (40%) 24 mgCholina 60 mglnozytol 84 mgN-
acetylo-L-tyrozyna 15 mgProducentPodmiot odpowiedzialny: YANGO Sp. z 0.0., ul. Granitowa 3/14, 02-681 Warszawa.
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