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HEALTH LABS 4MIND RestMe wyciszenie i lepszy sen 60
kapsułek
 

Cena: 86,99 PLN

Opis słownikowy

Dawka -

Opakowanie 60 kaps.

Postać kaps.

Producent HEALTH LABS CARE SP Z. O.O. SP K

Rodzaj rejestracji Suplement diety

Substancja
czynna

-

Opis produktu
 

WłaściwościHEALTH LABS 4MIND RestMe wyciszenie i lepszy sen 60 kapsułekHealthLabs to polska marka suplementów diety,
powstała przy współpracy wielu specjalistów i dietetyków, którzy stworzyli najlepsze połączenia składników aktywnych, współgrających
ze sobą, aby wspierać zdrowie człowieka.RestMe 4Mind to złożony preparat zawierający w swym składzie ekstrakty roślinne
zawierające substancje aktywne, które zadbają o prawidłowe reakcje organizmu kiedy zbliża się wieczór, poprzez wyciszenie układu
nerwowego i wprowadzenie w stan relaksu, co zapewni długi, nieprzerwany sen i wypoczynek do samego rana.Suplementy diety marki
HealthLabs z powodzeniem mogą stosować weganie i wegetarianie, ponieważ nie zawierają składników pochodzenia
zwierzęcego.Produkty HealthLabs wyróżnia wysoka skuteczność, dzięki opracowaniu autorskich kompleksów składników aktywnych o
potwierdzonej badaniami skutecznościRestMe 4Mind nie zawiera żadnych zbędnych wypełniaczy i barwników.Składniki aktywne
zawarte w suplemencie diety RestMe 4Mind:Cytrynian magnezu jest naturalnym źródłem magnezu, który zapewnia prawidłowe
funkcjonowanie układu nerwowego, odpowiada za sprawne przekazywane bodźców nerwowych i przewodnictwo nerwowo-mięśniowe,
zapobiega nocnym kurczom, które mogą być przyczyną niechcianych pobudek.Melatonina bierze udział w regulowaniu rytmów
dobowych, jest wytwarzana w odpowiedniej ilości tylko pod warunkiem przebywania w ciemnym pomieszczeniu, bez dostępu światła,
odpowiada za możliwość zapadania w głębokie fazy snu i utrzymanie ich odpowiedniej długości.Ekstrakt z witanii ospałej
(Ashwagandha) to źródło witanolidów, które działają wyciszająco na układ nerwowy, pomagają organizmowi przystosować się do
warunków stresowych, pomagają uzyskać spokój.Ekstrakt z męczennicy cielistej (Passiflora incarnata L.) pomaga się odprężyć i ułatwia
spokojne zasypianie.Ekstrakt z kozłka lekarskiego ma działanie wyciszające, koi nerwy i wspiera regenerację organizmu, podczas
nocnego wypoczynku.Ekstrakt z chmielu zwyczajnego od lat stosowany w medycynie ludowej jako środek na uspokojenie i spokojny,
regeneracyjny sen.Zalecane spożycieZalecane spożycie: 2 kapsułki wieczorem.WażneNie należy przekraczać zalecanej porcji do
spożycia w ciągu dnia.SkładnikiSole magnezowe kwasu cytrynowego (magnez), suchy ekstrakt z korzenia kozłka lekarskiego (Valeriana
officinalis) DER 10:1, substancja glazurująca: hydroksypropylometyloceluloza, glicyna, tauryna, suchy ekstrakt z ziela męczennicy
cielistej (Passiflora incarnata L.) DER 10:1, suchy ekstrakt z korzenia witanii ospałej (Withania somnifera) zawierający 4,5% witanolidów
DER 12:1, suchy ekstrakt z szyszek chmielu zwyczajnego (Humulus lupulus) DER 4:1, L‑teanina, pirydoksalo‑5‑fosforan (witamina B6),
substancja przeciwzbrylająca: dwutlenek krzemu, melatonina.  Składniki Porcja dzienna(2 kapsułki) % RWSEkstrakt suchy z korzenia kozłkalekarskiego 300 mg -Ekstrakt suchy z zielamęczennicy cielistej 100 mg -Ekstrakt suchy z korzeniawitanii ospałejw tym witanolidy 100 mg4,5 mg --Magnez 56,26 mg 15%Ekstrakt suchy z szyszekchmielu zwyczajnego 50 mg -Glicyna 200 mg -
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Tauryna 200 mg -L-teanina 50 mg -Witamina B6 (P-5-P) 9 mg -Melatonina 0,5 mg -

ProducentHealth Labs Care Spółka z ograniczonąodpowiedzialnością Sp. k.ul. Sienkiewicza 81/3/200, 15-003 Białystok
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