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SPECJALNA MIESZANKA ziotowa wg Rudolfa Breussa 150g

Cena: 22,99 PLN

Opis stownikowy
Spejelna missnka siked.®
F ” - Ilrllzlel.Hll.Inl

Producent Herbarium $w. Franciszka

Rodzaj rejestracji  Inny produkt

Opis produktu

WiasciwosciSPECJALNA MIESZANKA ziotowa wg Rudolfa Breussa 150gMieszanka ziotowa wg Rudolfa Breussa zalecana do picia w
celu unikniecia utraty wapnia i potasu.Masa netto: 150 gPrzyktadowy sposéb stosowania KURACJI BREUSSA:Rano na czczo pét filizanki
herbatki na nerki wypi¢ matymi tykami (temperatura pokojowa).Po 30-60 minutach wypi¢ 1-2 filizanka cieptej herbaty z szatwii.Znowu po
30-60 minutach wypi¢ maty tyk soku warzywnego mieszajgc go dobrze ze $ling.Po ok. 15-30 minutach wzig¢ znowu tyk soku
warzywnego (w razie uczucia gtodu).Przed potudniem pije sie sok mniej wiecej 10 do 15 razy.Pi¢ sok tylko wtedy, gdy sie czuje gtod. W
miedzyczasie mozna pi¢ herbate szatwiowg z dodatkami ziotowymi, chtodng, bez ograniczen ilosciowych, ale zawsze bez cukru.W
potudnie wypi¢ znowu 1/2 filizanki nerkowej herbaty.Po potudniu pijemy czesciej maty tyk soku, az do 1/2 litra dziennie.Wieczorem przed
snem nalezy wypi¢ pot filizanki herbaty nerkowej. Picie tych ptynéw matymi porcjami powoduje dobre naslinienie i stanowi jednoczesnie
mate obcigzenie dla organdéw trawigcych.W celu unikniecia utraty cennych mineratéw, wapnia oraz potasu, zalecane jest picie kilku
szklanek naparu mieszanki specjalnej w ciggu dnia.#Zalecane spozycietyzke suszu wsypaé do szklanki, zala¢ goracg wodga, zaparza¢
pod przykryciem 10 minut, nastepnie odcedzi¢. Pi¢ kilka szklanek dziennie. WaznePrzechowywaé w zamknietym opakowaniu, w
chtodnym i suchym miejscu, w sposéb niedostepny dla matych dzieci.Sktadnikibabka lancetowata/zwyczajna (Plantago
lanceolata/major), ptucnica islandzka (Cetraria islandica), miodunka plamista (Pulmonaria officinalis), bluszczyk kurdybanek (Glechoma
hederacea), dziewanna wielkokwiatowa (Verbascum densiflorum), marchwica pospolita (Meum mutellina)ProducentHerbarium sw.
Franciszkaul. Panewnicka 76,40-760 Katowice-Panewniki
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