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HERBATKA ZIOŁOWA Kłącze kurkumy 80 g FLOS
 

Cena: 3,79 PLN

Opis słownikowy

Dawka -

Opakowanie 80 g

Postać -

Producent FLOS ZAKŁ.KONF.ZIÓŁ ELŻBIETA I JAN
GŁĄB SP.J.

Rodzaj rejestracji Suplement diety

Substancja
czynna

-

Opis produktu
 

OpisKłącze kurkumy marki Flos to naturalna mieszanka rozdrobnionych i wysuszonych kłączy kurkumy długiej. Składniki zawarte w
mieszance pozytywnie wpływają na układ nerwowy, układ odpornościowy, wspierają pracę serca i układu krążenia.Kurkumę znamy
przede wszystkim jako przyprawę, która nadaje naszym daniom piękną żółtą barwę, lub jako składnik mieszanki curry.Charakteryzuje się
ona jednak wieloma właściwościami prozdrowotnymi, przez co powinniśmy ją włączyć nie tylko do naszego jadłospisu, ale również w
postaci herbatki ziołowej.Sposób użyciaPół łyżeczki od herbaty kłącza kurkumy (ok. 1,3 g) zalać 1 filiżanką wrzącej wody (150 ml),
odstawić na 10 minut. Przecedzić. Świeży i ciepły napar przygotowany zgodnie z przepisem należy pić 1 raz dziennie.SkładWysuszone,
sproszkowane kłącze kurkumy długiej (Curcuma longa L.) - 100%.1,3 g kłącza kurkumy (pół łyżeczki od herbaty) stanowi dzienną porcję
do spożycia.
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