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HIMALYO TIBET ZEN (Rhodiola Rosea) 30 ml

Cena: 54,95 PLN

Opis stownikowy

Producent Apotrade

Rodzaj rejestracji  Suplement diety

Opis produktu

OpisHIMALYO TIBET ZEN (Rhodiola Rosea) 30 mIRhodiola rosea to doskonaty wybdr w radzeniu sobie ze stresujgcymi sytuacjami,
niepokojem, przemeczeniem psychicznym i wyczerpaniem. Jako jeden z waznych adaptogenéw pomaga organizmowi przystosowac sie
do stresujgcych sytuacji i wzmacnia odpornos¢ organizmu w okresach wymagajacych wysitku psychicznego.Ekstrakt z rézenca
gorskiego charakteryzuje sie zwykle gorzkim smakiem. Chociaz smak Tybet Zen moze na poczatku Cie nie ekscytowac i przez jakis czas
bedziesz musiat sie do niego przyzwyczaic¢, z pewnoscig zachwyca Cie korzysci ptynace z jego regularnego stosowania. Oto jaki
pozytywny wptyw majg wtasciwosci Rodiola rosea dla Twojego organizmu:tagodzi objawy stresu, wyczerpania i ogélnego
ostabieniaPrzyczynia sie do dobrego samopoczucia psychicznegotagodzi zmeczenie spowodowane stresem i wysitkiem
psychicznymPozytywny wptyw na jako$é snuWspomaga pamie¢ i koncentracjeMa dobry wptyw na zdrowie sercaDziata jako
przeciwutleniacz i wspomaga trawienieRézeniec gorski nazywany jest ,ztotym lub arktycznym korzeniem” ptaskowyzu, bo tylko tutaj
roslina ta prawidtowo dojrzewa i jest obdarzona bogatg dawka sktadnikéw odzywczych.Dzieki bardzo wysokiemu stezeniu tak bogatego
ekstraktu z rézenca gorskiego , wystarczy regularnie stosowac tylko kilka kropli Zen tybetanskiego dziennie, aby osiagng¢ pozadany
wptyw na samopoczucie psychiczne cztowieka.Rézeniec gérski pomaga chroni¢ nasz organizm przed stresem i lepiej sobie z nim
radzi¢. Jest to jedna z najwazniejszych substancji adaptogennych. Termin adaptogen odnosi sie do substanciji, ktére w naturalny sposéb
catkowicie nie szkodliwy dla organizmu utrzymujg réwnowage ciata i umystu. Zwiekszajg odpornos¢ organizmu na stresujgce sytuacje |
poprawiajg zdolno$¢ adaptacji naszego organizmu do zmiennych warunkéw zewnetrznych (dostosowujg sie do nich). Wzmacniajag
odpornosc¢ organizmu w trudnym dla nas psychicznie okresie, zapobiegajgc w ten sposdb szybkiemu zapadaniu ostabionego organizmu
na rézne dolegliwosci. Dajg ciatu site i witalno$¢. Adaptogeny maja wyjgtkowa zdolnos¢ dziatania tam, gdzie organizm tego wymaga,
stabilizujac w ten sposdb rézne systemy funkcjonalne w organizmie i pomagajgc w utrzymaniu stabilnego srodowiska
wewnetrznego.Rhodiola rosea pomaga w walce ze stresem i jego negatywnymi konsekwencjami. Uspokajajac, zmniejsza zmeczenie
psychiczne i poprawia samopoczucie. Pomaga w normalnym snie i wspomaga prawidtowe funkcjonowanie mézgu.Wptyw na funkcje
poznawczeRdzeniec gorski ma pozytywny wptyw na funkcje poznawcze organizmu. To jeden z gtdwnych obszaréw ludzkiej psychiki. Za
ich posrednictwem dostrzegamy otaczajacy go swiat, dziatamy, reagujemy, zarzadzamy réznymi zadaniami. Procesy myslowe dajg
cztowiekowi mozliwos¢ uczenia sie, zapamietywania, dostosowywania sie do ciggle zmieniajgcych sie warunkéw otoczenia.Pozytywny
wptyw na ogdlny stan fizyczny organizmuDzieki swoim efektom Rhodiola rosea wzmacnia ogéling odpornos¢ organizmu oraz zwieksza
wydolnos¢ intelektualng i sportowa. Wptywa pozytywnie na rytm serca i caty uktad krgzenia oraz dziata antyoksydacyjnie.Sposéb
uzycia7 kropli 3 razy dziennieJesli gorzki smak rozchodnika jest dla Ciebie przeszkoda, zalecamy natychmiastowe wypicie wody lub
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innego napoju po spozyciu Tybet Zen.Sktadwyciag z rézerica gérskiego (Rhodiola rosea) 83,2%, substancja stodzaca — sorbitol,
substancja konserwujgca — sorbinian potasu, substancja stodzaca — glikozydy stewiolowe, substancja zageszczajaca — celuloza,
zageszczacz — guma ksantanowa, wzmacniacz smaku — ekstrakt z winogron
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