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HOLLAND & BARRETT Witamina B12 500 ug 100 tabletek
 

Cena: 15,99 PLN

Opis słownikowy

Dawka -

Opakowanie 100 tabl.

Postać tabl.

Producent Holland Barrett

Rodzaj rejestracji Suplement diety

Substancja
czynna

-

Opis produktu
 

WłaściwościPo suplement diety bogaty w witaminę B12 powinny sięgnąć osoby skarżące się na chroniczne zmęczenie i przewlekły brak
energii. Wszystko dlatego, że witamina B12 skutecznie wspiera metabolizm energetyczny, metabolizm homocysteiny oraz
funkcjonowanie układu nerwowego. Efektywnie potęguje tworzenie czerwonych krwinek, pomaga uspokoić nerwy i zredukować wahania
nastroju.Zalecane spożycie1 do 2 tabletek dziennie, najlepiej podczas posiłku. Nie należy przekraczać podanej
dawki.SkładnikiSubstancje wypełniające (celuloza mikrokrystaliczna, fosforan diwapniowy), witamina B12 (cyjanokobalamina),
substancje przeciwzbrylające (stearynian magnezu, dwutlenek krzemu),1 kapsułka zawiera: Witamina B12 500μg (20000%)**RWS-
referencyjna wartość spożyciaProducentHOLLAND & BARRETT
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