APTEKA

ZAWISZY CZARNEGO

OLMED sp. zo.0. sp. k.
ul. Jagienki 32, t6dz
42 640 50 34

IBUVIT D 400 j.m. krople w kapsutkach twist-off 30 sztuk
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WITAMINA D W WYGODNE) FORMIE
TWIST-OFF DLA NAJMLODSZYCH

y
Opis produktu

Opis

Ibuvit
D 400

od 1. dnia zycia Witamina D w kroplach dla niemowlat i dzieci
suplement diety 30 miekkich kapsutek twist off

Plik wygenerowano: 03-12-2024

Cena: 11,25 PLN

Opis stownikowy

Producent POLPHARMA

Rodzaj rejestracji  Suplement diety
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APTEKA

ZAWISZY CZARNEGO

zaspokaja dzienne zapotrzebowanie
niemowlat i matych dzieci

na cenng witamine D

Witamina D:

OLMED sp. zo.0. sp. k.
ul. Jagienki 32, t6dz
42 640 50 34

jest potrzebna dla prawidtowego wzrostu i rozwoju kosci u dzieci; pomaga w prawidtowym wchtanianiu/wykorzystywaniu wapnia

i fosforu oraz utrzymaniu prawidtowego poziomu wapnia we krwi; pomaga réwniez w utrzymaniu zdrowych zebdw i w prawidtowym
funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego; jest syntetyzowana naturalnie w skérze pod wptywem dziatania promieni stonecznych. Biorac
pod uwage ograniczony dostep do $wiatta stonecznego wskazane jest dodatkowe suplementowanie.

Suplementacja witaming D w populacji ogélnej

i w grupach ryzyka niedoboréw witaminy D.1

Wiek Zalecana dzienna dawka witaminy D
(IU/dziennie)

0-6. mz. 400

6.-12. mz. 400-600

1-10.r2.11.-18.r2.19.-65. rz. 600-1000800-2000 800-2000

65.-75. rz. 800-2000

>75.12. 2000-4000

kobiety w cigzy i karmigce piersia 2000

Plik wygenerowano: 03-12-2024

Uwagi

suplementacje rozpocza¢ od pierwszych dni
zycia, niezaleznie od sposobu karmienia
noworodka/niemowlecia

w zaleznosci od dziennej podazy witaminy D
z diety

w przypadku opalania sie bez zastosowania
filtrow stonecznych z odkrytymi ramionami

i nogami przez co najmniej 15 minut miedzy
godzing 10.00 a 15.00, suplementacja

w okresie od maja do wrzesnia nie jest
konieczna, cho¢ nadal zalecana i bezpieczna;
jezeli powyzsze wytyczne dotyczgce
nastonecznienia nie sg spetnione,

w zaleznosci od masy ciata i dziennej podazy
witaminy D z diety suplementacje nalezy
prowadzi¢ przez caty rok

w zaleznosci od masy ciata i dziennej podazy
witaminy D z diety suplementacje nalezy
prowadzi¢ przez caty rok

w zaleznosci od masy ciata i podazy
witaminy D w diecie, suplementacje nalezy
prowadzi¢ przez caty rok

w czasie cigzy i laktacji jezeli ocena stezenia
25 (OH) D nie jest mozliwa; jezeli ocena
stezenia 25 (OH) jest mozliwa, nalezy
prowadzi¢ suplementacje pod kontrolg, tak
by utrzymywac optymalne stezenia

w zakresie: >30 50 ng/mll
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OLMED sp. zo.0. sp. k.

APT EIK A ul. Jagienki 32, £odz

ZAWISZY CZARNEGO 47 640 50 34

Ibuvit D 400 krople w kapsutkach twist off

dzienna dawka witaminy D

Zalecane spozycie:

1 kapsutka twist off dziennie.

U niemowlat i dzieci karmionych piersig zalecane jest podawanie zawartosci 1 kapsutki twist off dziennie. Dzienne dawkowanie moze
by¢ modyfikowane zgodnie z zaleceniami lekarza.

Sktadniki: Kompozycja sredniotaricuchowych triglicerydéw (MCT) pochodzgcych z oleju palmowego i kokosowego, witamina D
(cholekalcyferol - witamina D3). Sktadniki otoczki: zelatyna, substancja utrzymujgca wilgo¢ glicerol.

Sktadnik 1 kapsutka ,twist off” (zalecana dzienna porcja)
Witamina D 10 yg czyli 400 j.m. (200% RWS¥*)
Ibuvit D 400

SPOSOB UZYCIA:

W celu otworzenia kapsutki nalezy przekreci¢ i oderwac koncowke, a nastepnie wycisng¢ zawartos¢ do wezesniej przygotowane] porcji
mleka matki lub bezposrednio do buzi dziecka. Nalezy zachowaé ostroznos¢, aby nie upusci¢ kapsutki do ust dziecka (mozliwosc¢
zakrztuszenia) oraz delikatnie naciska¢ kapsutke, by nie doprowadzi¢ do gwattownego rozprysku ptynu. Zawartosé kapsutki nalezy
zuzy¢ bezposrednio po otworzeniu.

*RWS - referencyjna wartos¢ spozycia 1Rusinska A. et al. Vitamin D Supplementation Guidelines for General Population and Groups at
Risk of Vitamin D Deficiency in Poland-Recommendations of the Polish Society of Pediatric Endocrinology and Diabetes and the Expert
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OLMED sp. zo.0. sp. k.

APT E'KA ul. Jagienki 32, £ 6dz

ZAWISZY CZARNEGO 47 640 50 34

Panel With Participation of National Specialist Consultants and Representatives of Scientific Societies-2018 Update. Frontiers in
Endocrinology 018; 9a:246. U jednostki miedzynarodowe

SUPLEMENT DIETY

PRODUCENT Zaktady Farmaceutyczne ,POLPHARMA" S.A. ul. Pelpliiska 19, 83-200 Starogard Gdarski

Opis

IBUVIT D Witamina D dla niemowlat.

Wskazania
Do postepowania dietetycznego w uzupetnianiu niedoboréw witaminy D u niemowlat.
Witamina D jest potrzebna dla prawidtowego wzrostu i rozwoju kosci u dzieci.

Witamina D jest niezbedna do prawidtowego rozwoju organizmu - wptywa na wchtanianie wapnia i utrzymuje jego wtasciwe stezenie we
krwi.

Witamina D jest syntetyzowana naturalnie w skérze pod wptywem dziatania promieni stonecznych oraz dostarczana wraz z mlekiem
matki.

Biorgc pod uwage ograniczony dostep do $wiatta stonecznego, wskazane jest dodatkowe suplementowanie.

Dodatkowag ilos¢ witaminy D w dawce dziennej 10 ug, co odpowiada 400 j.m., nalezy podawac¢ dziecku przez caty okres karmienia
piersia.

Wazne

Produkt jest dietetycznym $rodkiem spozywczym specjalnego przeznaczenia medycznego. Nalezy go przyjmowac pod nadzorem
lekarza. Nie nalezy przekraczac zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia.

Produkt jest przeznaczony dla niemowlat.
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Sposob uzycia

Zalecane jest podawanie zawartosci jednej kapsutki , twist-off” dziennie.

Dzienne dawkowanie moze by¢ modyfikowane zgodnie ze wskazaniem lekarza.

W celu otworzenia kapsutki nalezy przekreci¢ i oderwac koncowke, a nastepnie wycisng¢ zawartos¢ do wezesniej przygotowane] porcji
mleka matki lub bezposrednio do buzi dziecka. Nalezy zachowa¢ ostroznos¢, aby nie upusci¢ kapsutki do ust dziecka (mozliwos¢

zakrztuszenia) oraz delikatnie naciska¢ kapsutke, by nie doprowadzi¢ do gwattownego rozprysku ptynu.

Zawartos¢ kapsutki nalezy zuzy¢ bezposrednio po otworzeniu.

Sktad
Sredniotaricuchowe kwasy ttuszczowe MCT, witamina D3 (cholekalcyferol).

Otoczka kapsutki: zelatyna, glicerol (substancja utrzymujaca wilgoc).

Galeria

JAK STOSOWAC?

ZASPOKAJA DZIENNE WITAMINA D POM#
ZAPOTRZEBOWANIE
NIEMOWLAT | MALYCH DZIECI
NA CENNA WITAMINE D

w prawidtowym funkcjonowaniu § PreleCiodersikoficowke. N

uktadu odpornoéciowego *  Wyciénij zawarto$¢ do wezesniej przygotowanej porgji
mleka matki lub bezposrednio do buzi dziecka.

W rozwoju i utrzymaniu . . X X

zdrowych kosci i zebéw 7 Zachowaj ostroznosc, aby nie upuscic kapsutki do ust
dziecka.

w prawidtowym wchtanianiu 5 Zawartosc kapsutki zuzyj bezposrednio po otworzeniu.

wapnia i fosforu

1 kapsutka twist-off
zawiera 400 j.m.
FORMA IDEALNA DLA DZIECI witaminy D
oD 1. DNI ZYCIA

w utrzymaniu prawidiowego Lub
poziomu wapnia we krwi

(CHC HCHC 2

WITAMINA D W WYGODNEJ FORMIE
TWIST-OFF DLA NAJMLODSZYCH

4,8/5

Srednia ocena uzytkownikéw Ceneo.pl*

recniaz 151
Sr6c: ps:/Iwww.cencopl 133731 748tabsrovews

& polpharma _ SUPLEMENT DIETY
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