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INOZYTOL 250 g SANCT BERNHARD
 

Cena: 66,90 PLN

Opis słownikowy

Producent NOMAK SP. Z O.O.

Rodzaj rejestracji Suplement diety

Opis produktu
 

WłaściwościINOZYTOL 250 g SANCT BERNHARDInozytol, zwany również "witaminą B8", po raz pierwszy został wyizolowany w XIX
wieku. Jego biologiczne aktywną formą jest mezoinoztyol, występujący w organizmach roślinnych i zwierzęcych. W organizmie
człowieka, syntezowany jest głównie w mózgu, wątrobie i nerkach, dostarczany jest również z pożywieniem. Gromadzony jest w
ośrodkowym układzie nerwowym, komórkach mięśniowych serca i mięśni szkieletowych, a także w kościach i gonadach.Zalecane
spożycie1 raz dziennie około 1/2 łyżeczki produktu (1000 mg).WażneNie zaleca się kobietom w ciąży.Składniki:
inozytolProducentNOMAK Sp. z o.o.
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