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INTENSON Superfoods Green Healthy Elixir, 150g KROTKA
DATA 31.12.2024

Cena: 18,99 PLN

Opis stownikowy

Producent INTENSON SP. Z 0.0.

Rodzaj rejestracji  Suplement diety

Opis produktu

Opis
PRODUKT Z KROTSZA DATA WAZNOSCI. DATA WAZNOSCI 31.12.2024

INTENSON Superfoods Green Healthy Elixir

Superfoods Green Healthy Elixir to pobudzajacy i orzezwiajacy koktajl z dawkg naturalnej energii w postaci guarany, bedacg zdrowa
alternatywa dla kawy. Wzbogacony zostat on o najbardziej cenne w swoich wtasciwosciach zielone superfoods, ktére sg koncentratem
witamin oraz mineratéw. Dzieki wysokiej zawartosci sktadnikéw odzywczych idealnie uzupetnia porcje warzyw i owocdw. Doskonaty
smak z nutka limonki gwarantuje pyszny oraz zdrowy poczatek dnia.

Mtody jeczmien jest bogatym w sktadniki odzywcze superfoodem. Zawiera m.in. witamine A, C, E, K oraz witaminy z grupy B. Mtody
jeczmien uwazany jest za zywno$¢ funkcjonalng ze wzgledu na jedng ze swoich gtéwnych wiasciwosci — eliminowanie toksyn z
organizmu. Ponadto, wzmacnia odpornos¢, reguluje cinienie krwi, wykazuje wtasciwosci przeciwtradzikowe, poprawia funkcjonowanie
uktadu pokarmowego, ma dziatanie przeciwzapalne. Badania wykazaty, ze moze byé pomocny w leczeniu wielu przewlektych choréb.

Guarana to roslina bedaca naturalnym zrédtem kofeiny i posiadajgca wszystkie jej wtasciwosci — stymuluje, pobudza i rozgrzewa.
Kofeina réwniez odpowiada za wiasciwosci odchudzajgce guarany. Moze ona zwieksza¢ spalanie tkanki ttuszczowej oraz zmniejszac
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uczucie gtodu. Guarana zawiera od 4 az do 6 proc. tej substancji pobudzajgcej, a nasiona kawy tylko do 2,8 proc.

Chlorella i spirulina to algi o wielu wtasciwosciach prozdrowotnych. Chlorella zawiera beta-karoten, czyli prowitamine A oraz witaminy z
grupy B (B1, B2 oraz B12), ktére hamuja dziatanie wolnych rodnikéw oraz wspomagajg funkcjonowanie uktadu odpornosciowego, przez
co utrzymuje organizm w dobrej kondycji. Ponadto, chlorella wigze metale ciezkie i toksyny usuwajac je z organizmu rownoczesnie
zapewniajac prawidtowe funkcjonowanie watroby. Spirulina posiada cenny chlorofil, ktéry powszechnie znany jest jako ,eliksir mtodosci”.
Sktadniki zawarte w spirulinie gwarantujg wsparcie systemu immunologicznego oraz utrzymanie wiasciwego poziomu glukozy we krwi.
Dodaje energii i sit witalnych pomagajgc zmniejszy¢ uczucie zmeczenia.

Moringa olejodajna to roslina o silnych wtasciwosciach antyoksydacyjnych ze wzgledu na zawartos¢ witaminy C oraz beta-karotenu.
Badanie wykazato, ze spozywanie 1,5 tyzeczki moringi dziennie przez trzy miesigce znaczenie zwieksza poziom antyoksydantow we
krwi. Ponadto, moringa wykazuje wtasciwosci przeciwzapalne, a nawet moze zmniejszy¢ skutki zwigzane ze

Sposéb uzycia

Sposoéb przygotowania:

2 razy dziennie 3 ptaskie miarki wymiesza¢ w 200 ml wody, mleka lub soku (porcje nalezy zmniejszy¢ w zaleznosci od odpornosci na
dziatanie kofeiny i ze wzgledu na mase ciata). Najlepiej spozywac rano i popotudniu. Nie polecany osobom z nadci$nieniem tetniczym.

Sktadniki

Sktadniki:

Substancja stodzaca- erytrytol, mtody jeczmien (Holderum vulgare L.), guarana mielona (Paullinia cupana) 5%, maca korzen mielony
(Lipidium meyenii), chlorella (Chlorella pyrenoidosa), spirulina (Spirulina platensis), moringa olejodajna (Moringa oleifera), regulator
kwasowosci- kwas cytrynowy, aromat cytrynowy.
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