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KENAY Folian 5-MTHF Quatrefolic 60 kapsutek

Cena: 21,75 PLN

Opis stownikowy
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Opis produktu

WiasciwosciKENAY Folian 5-MTHF Quatrefolic 60 kapsutek-wsparcie uktadu krwiono$nego-ma pozytywny wptyw na ukfad nerwowy-
wspomaga odpornosé-zmniejsza uczucie zmeczenia-poprawia nastrojKwas foliowy to witamina z grupy B, a doktadniej B9. Witamina B9
jest catg grupg zwiagzkow, w ktorej sktad wechodzi okoto 150 form kwasu foliowego. Naturalnie wystepuje w postaci soli kwasu foliowego
i jest ich okoto 20 rodzajow. Znajduje sie w szpinaku, kapuscie, satacie, brokutach, kalafiorze, brukselce i szparagach. W mniejszych
ilosciach takze w fasoli, soczewicy, buraku, orzechach, stoneczniku, bananach i awokado.Foliany w organizmie cztowieka odpowiadaja
za utrzymanie prawidtowego metabolizmu homocysteiny, biorg udziat w produkgji krwi i utrzymaniu prawidtowych funkgji
psychologicznych. Dzieki pozytywnemu wptywowi na uktad nerwowy pomaga zwalczaé objawy zmeczenia oraz poprawia nastroj.
Wspomagaja prawidtowe funkcjonowanie uktadu odpornosciowego. Biorg udziat w procesie podziatu komdérek oraz wspierajg
prawidtowg synteze aminokwaséw. Niedobory mogg powodowac bezsennosé, problemy z pamiecia, nadmierng nadwrazliwos$¢ oraz
zaburzenia trawienia.Quatrefolic® jest zarejestrowanym znakiem towarowym Gnosis. Produkt opatentowany.Zalecane spozyciel
kapsutka dziennie.Nie nalezy przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Suplementy diety nie moga by¢ stosowane jako
substytut (zamiennik) zréznicowanej diety. Nie nalezy stosowac¢ w przypadku nadwrazliwosci na jakikolwiek sktadnik preparatu.
Preparatu nie powinny stosowac kobiety w cigzy, karmigce piersig oraz dzieci i mtodziez ponizej 18 roku zycia.Sktadnikisubstancja
wypetniajgca: celuloza mikrokrystaliczna; otoczka kapsutki: hydroksypropylometyloceluloza; sél glukozaminowa kwasu
(65)-5-metylotetrahydrofoliowego (kwas foliowy).llo$¢ w dziennej porcji (1 kapsutka)Quatrefolic Folian - sél glukozaminowa kwasu
(6S)-5-metylotetrahydrofoliowego 400mcg 200%ProducentGnosis S.p.A., Wiochy
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