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KFD Premium Creatine Kreatyna o smaku grenadynowym
500 g
 

Cena: 88,99 PLN

Opis słownikowy

Producent KFD SP. Z O.O.

Rodzaj rejestracji Suplement diety

Opis produktu
 

OpisKFD Premium Creatine 500g✅Smak: POMARAŃCZA-GREJPFRUT⚠️Najlepsza kreatyna na rynku!⚠️100% zadowolenia klientów!⚠️Efekty
już po krótkim czasie!KFD Premium Creatine to suplement diety zawierający w 100% czysty monohydrat kreatyny.✓ Podstawową funkcją
kreatyny jest produkcja energii, która wykorzystywana jest przez organizm m.in. na odbudowanie zapasów energetycznych organizmu.
Przyczynia się to więc do regeneracji mięśni (kreatyna ma także działanie antykataboliczne) i pomaga ćwiczyć dłużej, ale równie
skutecznie.✓ Uważana jest za najbardziej skuteczny, legalny środek ze względu na najbardziej efektywny przyrost siły oraz
beztłuszczowej masy ciała w relatywnie krótkim czasie.✓ Suplementacja kreatyną wspomaga więc wzrost wytrzymałości i siły, a także
przyrost czystej masy mięśniowej.✅KORZYŚCI:✓ Może sprzyjać regeneracji mięśni po intensywnym wysiłku✓ Może wspierać funkcje
poznawcze✓ Zwiększa wydolność fizyczną w przypadku następujących po sobie krótkich, bardzo intensywnych ćwiczeń fizycznych✓
Może ułatwiać budowanie masy mięśniowej✓ Poprawa siły, wydolności oraz wzmożenie procesów anabolicznychSposób użyciaJedną
porcję 5g - (1 płaska miarka) należy wsypać do naczynia z 150-200ml wody lub soku i wymieszać.STOSOWAĆ BEZPOŚREDNIO po
przygotowaniu, w zależności od indywidualnych potrzeb, nie częściej niż raz dziennie, np. przed lub po treningu.
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