kazawiszy.pl Apteka Zawiszy Czarnego

AP T E KA ul. Ztotnicza 3, todz

ZAWISZY CZARNEGO 4727158029

LABS212 Magnesium citrate Cytrynian magnezu proszek 63
g

Cena: 62,99 PLN

Opis stownikowy

Opakowanie 639
Producent LABS212

Rodzaj rejestracji  Suplement diety

Opis produktu

OpisLABS212 Magnesium citrate Cytrynian magnezu proszek 63 gMagnez jest zasadniczym i niezastgpionym sktadnikiem funkcji
biochemicznych komarki, bedac aktywatorem ponad 300 réznych enzymdw, uczestniczac aktywnie w przebiegu waznych szlakow
metabolicznych, takich jak: glikoliza, cykl Krebsa, B-oksydacja czy transport jonéw poprzez btony komérkowe. Magnez wspomaga
regulowanie funkcji mitochondriéw i produkcji ATP komdérkowego. Dzieki wiasciwosciom fizykochemicznym Mg2 moze wigzac sie z
jadrem komorkowym, rybosomami, btonami komadrkowymi oraz makromolekutami cytozolu komaorki.Magnez:pomaga w prawidtowym
funkcjonowaniu uktadu nerwowego,przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia,pomaga w utrzymaniu réwnowagi
elektrolitowej,przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu energetycznego,pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu
miesni,pomaga w prawidtowej syntezie biatka,pomaga w utrzymaniu prawidtowych funkcji psychologicznych,pomaga w utrzymaniu
zdrowych kosci,pomaga w utrzymaniu zdrowych zebdw,odgrywa role w procesie podziatu komadrek.Sposéb uzyciaProszek nalezy
rozpusci¢ w 1/2 szklanki wody lub w matej ilosci wody o temperaturze pokojowej, wymieszac i spozy¢. Rekomendujemy podzielenie
dawki dziennej na 2 lub kilka mniejszych. Rozpoczynajac suplementacje rekomendujemy rozpoczecie od mniejszej dawki i zwiekszanie
jej, az do docelowej, co kilka dni.SktadCytrynian magnezu, w tym magnez.
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________|

Sk?adniki
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Cytrynian magnezu
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