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LUDOWE RECEPTURY trudności w zasypianiu, dla zdrowego
snu 30 szaszetek
 

Cena: 9,45 PLN

Opis słownikowy

Producent MIR-LEK

Rodzaj rejestracji Inny produkt

Opis produktu
 

OpisLUDOWE RECEPTURY trudności w zasypianiu, dla zdrowego snu 30 szaszetekMelisa pomaga w zasypianiu, przyczynia się do
ogólnego odprężenia i pomaga w uzyskaniu i utrzymaniu zdrowego snu. Lipa wspiera zdrowy sen i nocny odpoczynek, wrzos pomaga
się zrelaksować i pomaga zasnąć, lawenda pomaga zmniejszyć uczucie rozdrażnienia, pomaga utrzymać zdrowy sen, kozłek lekarski
pomaga zasnąć i przyczynia się do zdrowego snu, chmiel oddziałuje kojąco na system nerwowy.Sposób użycia3 razy dziennie po 1
szklance naparu z 1 saszetki.Saszetkę produktu umieścić w szklance lub w kubku ceramicznym 250ml i zalać wrzącą wodą. Przykryć i
odstawić na 10-15 min. Pić po wystudzeniu.Składmelisa ziele 16%, kwiat lipy 16%, kwiat wrzosu 16%, kwiat lawendy 16%, korzeń kozłka
lekarskiego 12%, głóg owoc 12%, szyszka chmielu 8%, łuska gryki 4%.
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