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MAGNEZ B6 150 tabletek Hauster

Cena: 30,99 PLN

Opis stownikowy
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Opis produktu

Wiasciwo$ciMAGNEZ B6 150 tabletek Hauster

Stres | rozdra?nienieSkurcze mi??niWzmo?one zm?czenie | znu?enieo Dawka
100 mg jonow Mg2+ w 1 tabletce

o Zawarto?? wysoko przyswajalnej organicznej formy cytrynianu magnezu

o Pokrycie pe?nego dziennego zapotrzebowania na witamin? B6

Magnez petni niezwykle istotna role w funkcjonowaniu catosci organizmu. Reguluje prace uktadu nerwowego, mie $niowego i
naczyniowo-sercowego. tagodzi nerwowos¢, usprawnia pamie ¢ i koncentracje oraz wspiera prawidtowy metabolizm
energetyczny.Witamina B6 wspomaga wchtanianie, transport i magazynowanie magnezu w organizmie. Wptywa korzystnie na prace
uktadu nerwowego i odpornosciowego. Dodatkowo przyczynia sie do utrzymania prawidtowej gospodarki hormonalnej oraz
zmniejszenia uczucia zme czenia i znuz enia.Kiedy warto siegna¢ po Magnez B6?Produkt polecany profilaktycznie w celu zapobiegania
niedoborom magnezu w organizmie, w szczegdlnosci osobom prowadzgcym aktywny fizycznie i umystowo tryb zycia oraz narazonym
na dtugotrwaty stres, jak rdwniez osobom odczuwajgcym klasyczne objawy niedoboru magnezu, takie jak: drganie powiek, skurcze
miesni, problemy z koncentracja, rozdraznienie, zwiekszone odczucie przemeczenia.Zalecane spozycieZalecane spozycie: Spozywac
3-4 tabletki dziennie, najlepiej w trakcie positku.WazneSrodki ostroznoéci: Suplement diety nie moze byé stosowany jako substytut
(zamiennik) zréznicowanej diety. Nie nalezy przekraczac zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia oraz stosowac produktu w przypadku
nadwrazliwosci na ktérykolwiek z jego sktadnikéw.Sposéb przechowywania: Przechowywac w suchym miejscu, w temperaturze
pokojowej, w sposdb niedostepny dla dzieci. Chroni¢ od swiatta.Informacja alergiczna: Produkt nie zawiera laktozy ani glutenu.Sktadniki
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*RWS - referencyjna warto?? spo?ycia

SK?AD: cytrynian magnezu dwuwodny, ekstrakt z ry?u, substancja wype?niaj?ca: celuloza

ro?linna, witamina B6 (chlorowodorek pirydoksyny).
ProducentHauster Sp. Z 0. 0. Sp. K.Kolejowa 9/11, 01-217 Warszawa
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