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- Apteka Zawiszy Czarnego
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ZAWISZY CZARNEGO 4727158029

MAMADHA 60 kapsutek DATA WAZNOSCI

Cena: 5,99 PLN

Suplement diety
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Opis stownikowy
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b Producent ADAMED CONSUMER HEALTHCARE S.A.
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Substancja -
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Opis produktu

WtasciwosciMamadha zawiera odpowiednio dobrang kompozycje DHA, witamin i mineratéw - sktadnikéw, ktére wspierajg organizm
kobiety planujacej cigze, w cigzy i karmigcej piersig oraz prawidtowy rozwoj ptodu.DHA — kwas dokozaheksaenowy wchodzi w sktad
fosfolipidéw budujgcych elementy uktadu nerwowego i siatkdwki oka. Spozywany przez matke wspomaga prawidtowy rozwdéj mézgu
oraz oczu u ptodu. Korzystne dziatanie wystepuje w przypadku spozywania 200 mg DHA dziennie ponad zalecane dzienne spozycie
kwasow ttuszczowych omega-3 dla dorostych, tj.: 250 mg DHA i kwasu eikozapentaenowego (EPA).Kwas foliowy pomaga w prawidtowej
produkgji krwi, bierze udziat w procesie podziatu komdrek oraz wspomaga odpowiednie funkcjonowanie uktadu odpornosciowego. Jest
to skfadnik, ktérego nie moze zabrakng¢ w diecie kobiet ciezarnych i karmigcych. Jod pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu tarczycy
oraz prawidtowej produkcji hormondw tarczycy. Przyczynia sie do prawidtowego funkcjonowania uktadu nerwowego i utrzymania
prawidtowych funkcji poznawczych. Podczas cigzy i karmienia piersig znaczaco wzrasta zapotrzebowanie na jod.Witamina D pomaga w
prawidtowym wchtanianiu i wykorzystaniu wapnia oraz fosforu. Jest to wazne dla utrzymania zdrowych kosci matki, a takze
prawidtowego wzrostu i rozwoju kosci u dziecka. Witamina D wspomaga prawidtowe funkcjonowanie miesni i uktadu odpornosciowego,
bierze tez udziat w procesie podziatu komadrek. Magnez reguluje przewodnictwo nerwowo-miesniowe, wptywa réwniez na prawidtowg
gospodarke mineralng kosci.Mamadha utatwia prawidtowe zaopatrzenie organizmu w kwasy ttuszczowe Omega3, kwas foliowy,
witamine D, jod, magnez, w przygotowaniu do cigzy oraz w czasie cigzy i karmienia piersig.Zalecane spozycie? kapsutki dziennie
podczas positkuSktadnikiZawartos¢ w 2 kapsutkach: Olej rybi - zrédto kwasow ttuszczowych OMEGA 3 - 857 mg. W tym kwas
dokozaheksaenowy (DHA) 600 mg. Kwas eikozapentaenowy (EPA) 50 mg. Kwas foliowy - 400,00 pg. Witamina D 25 ug (1000 j. m.) Jod
200 pg; Magnez 200 mg
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