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MEDFUTURE 5-HTP 60 kapsułek
 

Cena: 36,99 PLN

Opis słownikowy

Producent MEDFUTURE

Rodzaj rejestracji Suplement diety

Opis produktu
 

OpisGriffonia simplicifolia to roślina pochodząca głównie z zachodniej i środkowej Afryki. Jest to roślina pnąca z rodziny bobowatych
(Fabaceae), a jej nasiona są szczególnie cenione ze względu na zawartość związku chemicznego o nazwie 5-hydroksytryptofan,
skrótowo nazywanego 5-HTP.5-hydroksytryptofan (5-HTP) to związek chemiczny, który jest prekursorem serotoniny w organizmie.
Serotonina to neuroprzekaźnik występujący w mózgu i układzie nerwowym, który odgrywa ważną rolę w regulacji nastroju, apetytu, snu
oraz innych procesów fizjologicznych. 5-HTP jest wytwarzany w organizmie z tryptofanu, który jest aminokwasem dostarczanym w
diecie.Suplementy zawierające ekstrakt z Griffonia simplicifolia, bogaty w 5-HTP, są stosowane jako naturalne wsparcie dla zdrowia
psychicznego. 5-HTP jest przekształcane w organizmie w serotoninę, co może wpłynąć na poprawę nastroju, redukcję stresu, regulację
snu i inne aspekty związane z funkcjonowaniem mózgu.Sposób użyciaSpożywać 1-2 kapsułki dziennie.SkładSkładniki
aktywneZawartość w 1 kapsułceZawartość w 2 kapsułkach*RWSEkstrakt z nasion Griffonia simplicifoliaw tym:5-hydroksytryptofan
(5-HTP)Inulina204 mg200 mg500 mg408 mg400 mg1000 mg--Składniki:Ekstrakt z nasion Griffonia simplicifolia standaryzowany na
98% 5-hydroksytryptofanu, inulina, otoczka kapsułki: żelatyna.
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