NazaWIELY:D: Apteka Zawiszy Czarnego

AP T E KA ul. Ztotnicza 3, todz

ZAWISZY CZARNEGO 4727158029

MEDFUTURE Niacyna 60 kapsutek

Cena: 24,65 PLN

Opis stownikowy

"' Producent MEDFUTURE SP. Z 0.0.
MadFuture
Rodzaj rejestracji  Suplement diety
Niacyna
Witamina B3
500 mg
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Opis produktu

OpisCo to jest niacyna?Niacyna, czyli witamina B3, to rozpuszczalna w wodzie witamina B, ktéra wystepuje naturalnie w niektérych
produktach spozywczych. Dwie najczestsze formy niacyny w zywnosci i suplementach to kwas nikotynowy i nikotynamid.Organizm
moze rowniez przeksztatcié tryptofan — aminokwas — w nikotynamid. Niacyna jest rozpuszczalna w wodzie, wiec nadmiar, ktérego
organizm nie potrzebuje, jest wydalany z moczem. Niacyna dziata w organizmie jako koenzym, od ktérego zalezy ponad 400 enzymdw w
réznych reakcjach.Niacyna pomaga przeksztatca¢ sktadniki odzywcze w energie, wytwarzac cholesterol i ttuszcze, tworzy¢ i naprawia¢
DNA oraz ma dziatanie przeciwutleniajgce.Witamina B3 — dziataniePrzyczynia sie do prawidtowej aktywnosci umystowej i uktadu
nerwowegoPrzyczynia sie do utrzymania prawidtowego stanu bton sluzowychPomaga zmniejszy¢ poziom zmeczenia i
wyczerpaniaPrzyczynia sie do prawidtowego metabolizmu energetycznegoKto potrzebuje wiecej witaminy B3Wieksze zapotrzebowanie
na niacyne maja alkoholicy, palacze i osoby z chorobami nerek .Zwiekszone zapotrzebowanie na niacyne wystepuje takze podczas
gorgczki, infekeiji, cigzy, karmienia piersia, wzmozonego wysitku fizycznego i psychicznego, spozywania duzych ilosci cukru i stodyczy
oraz starosci.Sposoéb uzyciaSpozywac 1 kapsutke dziennie, popijajac duza lloscig wody.SktadSktadnikZawarto$é w 1
kapsutceNiacyna500 mg (3125% RWS*)Sktadniki:amid kwasu nikotynowego (niacyna), kapsutka (zelatyna, barwnik: weglan wapnia)
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