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MEDFUTURE PURELINE NUTRITION Chaga ekstrakt 60
kapsułek
 

Cena: 44,95 PLN

Opis słownikowy

Producent MEDFUTURE SP. Z O.O.

Rodzaj rejestracji Suplement diety

Opis produktu
 

OpisChaga, znana również jako Inonotus obliquus, to grzyb rosnący głównie na brzozach w zimnych lasach półkuli północnej.Chaga jest
bogata w polifenole i inne substancje bioaktywne, które zapewniają silne właściwości przeciwutleniające. Chaga była tradycyjnie
stosowana w różnych kulturach ze względu na jej pozytywny wpływ na układ odpornościowy, energię i ogólną witalność. Badania
sugerują, że chaga może działać jako adaptogen, pomagając organizmowi przystosować się do różnych rodzajów stresu.Polifenole i ich
korzyści dla organizmu człowiekaTe bioaktywne substancje znane są ze swoich silnych właściwości przeciwutleniających, które
pomagają chronić komórki przed uszkodzeniami powodowanymi przez wolne rodniki. Ponadto polifenole mogą wspomagać zdrowie
naczyń, działając przeciwzapalnie i przyczyniając się do regulacji ciśnienia krwi. Niektóre badania sugerują również, że polifenole mogą
mieć pozytywny wpływ na profilaktykę chorób przewlekłych, takich jak choroby serca i cukrzyca.Sposób użyciaSpożywać 1 kapsułkę
dziennie, popijając dużą Ilością wody.SkładSkładnikiZawartość w 1 kapsułceEkstrakt z błyskoporka podkorowego – chagaw tym:
polisacharydy 30%500 mg150 mg
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