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MEDFUTURE PURELINE NUTRITION OMEGA 3 1000mg 60
kapsułek
 

Cena: 29,93 PLN

Opis słownikowy

Producent MEDFUTURE SP. Z O.O.

Rodzaj rejestracji Suplement diety

Opis produktu
 

OpisKwasy tłuszczowe omega-3 występują w żywności roślinnej i morskiej i bez ich wystarczającej dawki organizm nie jest w stanie
wytworzyć nieskazitelnych błon komórkowych, których podstawowa funkcja, czyli półprzepuszczalność, umożliwia komunikację między
komórkami, co zapewnia wzajemny transport dużej ilości ilość substancji. W dłuższej perspektywie niedostateczna funkcja błon
komórkowych jest przyczyną całej gamy problemów zdrowotnych, takich jak udar, zawał serca, nieregularna czynność serca, niektóre
rodzaje nowotworów, insulinooporność, astma, nadciśnienie, obturacyjna choroba płuc, zaburzenia uwagi i depresja.Kwasy tłuszczowe
Omega 3 zawierają dwa ważne składniki odżywcze:EPA – kwas eikozapentaenowy,DHA – kwas dokozaheksaenowy.Te składniki
odżywcze są kluczowe, bo nazywane są także niezbędnymi kwasami tłuszczowymi – są ważne dla życia i organizm nie jest w stanie ich
sam wytworzyć. Można je również pozyskać z diety, jednak nie każdy ma idealnie dobraną dietę zawierającą odpowiednią ilość EPA i
DHA.W skład Omega 3 wchodzi także ALA – kwas alfa-liponowy, który jednak nie pełni tak kluczowej funkcji.Sposób użyciaSpożywać 1
kapsułkę 2 razy dziennie, popijając dużą Ilością wody.SkładSkładnikZawartość w 1 kapsułceZawartość w 2 kapsułkachOlej rybiw
tym:EPADHA1000 mg500 mg250 mg2000 mg1000 mg500 mgSkładniki:olej rybi z sardeli europejskiej (50% EPA 125% DHA); składniki
otoczki: żelatyna wołowa, glicerol utrzymująca wilgoć, woda.
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