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MEDFUTURE PURELINE NUTRITION OMEGA 3-6-9 60
kapsułek
 

Cena: 35,91 PLN

Opis słownikowy

Producent MEDFUTURE SP. Z O.O.

Rodzaj rejestracji Suplement diety

Opis produktu
 

OpisCo oznacza nazw omega 3-6-9?Nienasycone kwasy tłuszczowe dzielą się na omega 3 6 9 w zależności od tego, na którym z
atomów węgla znajduje się pierwsze wiązanie podwójne. W przypadku kwasów tłuszczowych omega 3 jest to trzeci węgiel, dla omega 6
szósty, a dla omega 9 dziewiąty. Każda z tych nazw zawsze odnosi się do całej grupy, do której należy kilka różnych kwasów
tłuszczowych.Co to są niezbędne nienasycone kwasy tłuszczowe i jakie jest ich znaczenie?Niezbędne nienasycone kwasy tłuszczowe to
te, które są niezwykle ważne dla naszego zdrowia i nasz organizm nie jest w stanie ich sam wytworzyć. Niezbędne nienasycone kwasy
tłuszczowe należy zatem zawsze dostarczać w diecie w postaci gotowej. Istnieją dwa niezbędne kwasy tłuszczowe, kwas alfa-
linolenowy (ALA) z grupy omega 3 i kwas linolowy z grupy omega 6.Z tych dwóch kwasów tłuszczowych nasz organizm wytwarza inne
substancje, które są m.in. ważne dla prawidłowego rozwoju i zapobiegania starzeniu się mózgu i całego układu nerwowego,
prawidłowego funkcjonowania układu odpornościowego, produkcji hormonów, zdrowia oczu i skóry, syntezy błon komórkowych i
regulację stanu zapalnego w organizmie.Sposób użyciaPrzyjmować od 1 do 3 kapsułek dziennie. Nie przekraczać zalecanej porcji do
spożycia w ciągu dnia.SkładSkładniki aktywneZawartość w 1 kapsułceZawartość w 2 kapsułkachZawartość w 3 kapsułkach*RWSOlej z
łososia atlantyckiego-w tym-kwasy tłuszczowe Omega-3:kwas eikozapentaenowy (EPA)kwas dokozaheksaenowy (DHA)Olej lnianyw tym-
kwasy tłuszczowe Omega-3:kwas alfa-linolenowy (ALA)kwas eikozapentaenowy (EPA)kwas dokozaheksaenowy (DHA)Olej
słonecznikowyw tym-kwasy tłuszczowe Omega-6:kwas linolowykwasy tłuszczowe Omega-9:kwas oleinowyWitamina E400 mg72 mg48
mg300 mg54 mg18 mg10,5 mg290 mg48 mg29 mg10 mg800 mg144 mg96 mg600 mg108 mg36 mg21 mg580 mg96 mg58 mg20
mg1200 mg216 mg144 mg900 mg162 mg54 mg31,5 mg870 mg144 mg87 mg30 mg----------250%Składniki:Olej rybi - łosoś atlantycki
(zawiera kwasy Omega-3 -w tym 18% EPA i 12% DHA), olej lniany (zawiera kwasy Omega-3 -w tym 13,5% kwas alfa-linolenowy, 6% EPA,
3,5% DHA), olej słonecznikowy (zawiera kwasy Omega-6 - w tym 16,5% kwas linolowy oraz kwasy Omega-9 -w tym 10% kwas oleinowy),
otoczka kapsułki (żelatyna, substancja utrzymująca wilgoć: glicerol, woda oczyszczona), octan dl-alfa tokoferylu (witamina E).
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