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ZAWISZY CZARNEGO 4271580 29

MEDFUTURE PURELINE NUTRITION OMEGA 3-6-9 60
kapsutek

Cena: 3591 PLN

Opis stownikowy

Producent MEDFUTURE SP. Z 0.0.

Rodzaj rejestracji  Suplement diety

Opis produktu

OpisCo oznacza nazw omega 3-6-9?Nienasycone kwasy ttuszczowe dzielg sie na omega 3 6 9 w zaleznosci od tego, na ktérym z
atomow wegla znajduje sie pierwsze wigzanie podwdjne. W przypadku kwasoéw ttuszczowych omega 3 jest to trzeci wegiel, dla omega 6
szbsty, a dla omega 9 dziewigty. Kazda z tych nazw zawsze odnosi sie do catej grupy, do ktdrej nalezy kilka réznych kwasow
ttuszczowych.Co to sg niezbedne nienasycone kwasy ttuszczowe i jakie jest ich znaczenie?Niezbedne nienasycone kwasy ttuszczowe to
te, ktére sg niezwykle wazne dla naszego zdrowia i nasz organizm nie jest w stanie ich sam wytworzy¢. Niezbedne nienasycone kwasy
ttuszczowe nalezy zatem zawsze dostarcza¢ w diecie w postaci gotowej. Istnieja dwa niezbedne kwasy ttuszczowe, kwas alfa-
linolenowy (ALA) z grupy omega 3 i kwas linolowy z grupy omega 6.Z tych dwdch kwasdw ttuszczowych nasz organizm wytwarza inne
substancje, ktére sg m.in. wazne dla prawidtowego rozwoju i zapobiegania starzeniu sie mézgu i catego uktadu nerwowego,
prawidtowego funkcjonowania uktadu odpornosciowego, produkcji hormondw, zdrowia oczu i skéry, syntezy bton komadrkowych i
regulacje stanu zapalnego w organizmie.Sposéb uzyciaPrzyjmowac od 1 do 3 kapsutek dziennie. Nie przekracza¢ zalecanej porcji do
spozycia w ciggu dnia.SktadSktadniki aktywneZawartos¢ w 1 kapsutceZawarto$é w 2 kapsutkachZawartos¢ w 3 kapsutkach*RWSOlej z
tososia atlantyckiego-w tym-kwasy ttuszczowe Omega-3:kwas eikozapentaenowy (EPA)kwas dokozaheksaenowy (DHA)Olgj Inianyw tym-
kwasy ttuszczowe Omega-3:kwas alfa-linolenowy (ALA)kwas eikozapentaenowy (EPA)kwas dokozaheksaenowy (DHA)Olej
stonecznikowyw tym-kwasy ttuszczowe Omega-6:kwas linolowykwasy ttuszczowe Omega-9:kwas oleinowyWitamina E400 mg72 mg48
mg300 mg54 mg18 mg10,5 mg230 mg48 mg29 mg10 mg800 mg144 mg96 mg600 mg108 mg36 mg21 mg580 mg96 mghb8 mg20
mg1200 mg216 mg144 mg300 mg162 mgb4 mg31,5 mg870 mg144 mg87 mg30 mg-——-—- 250%Sktadniki:Olej rybi - foso$ atlantycki
(zawiera kwasy Omega-3 -w tym 18% EPA i 12% DHA), olej Iniany (zawiera kwasy Omega-3 -w tym 13,5% kwas alfa-linolenowy, 6% EPA,
3,6% DHA), olej stonecznikowy (zawiera kwasy Omega-6 - w tym 16,5% kwas linolowy oraz kwasy Omega-9 -w tym 10% kwas oleinowy),
otoczka kapsutki (zelatyna, substancja utrzymujgca wilgo¢: glicerol, woda oczyszczona), octan dl-alfa tokoferylu (witamina E).
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