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MOMESTER NASAL aerozol do nosa zawiesina 0,05mg/
dawke 120 dawek

Cena: 28,70 PLN

Momester

sal gu—

Opis stownikowy

Dawka 0,056 mg/daw.

Opakowanie 1 but. po 120 daw.

Posta¢ aer.do nosa, zaw.

Producent ZAKt. FARMACEUTYCZNE POLPHARMA
SA.

Rodzaj rejestracji  Lek

Substancja Mometasonum
czynna

Opis produktu

WskazaniaMOMESTER NASAL aerozol do nosa zawiesina 0,06mg/ dawke 120 dawek'Momester Nasal stosowany jest w leczeniu
objawéw zdiagnozowanego przez lekarza sezonowego alergicznego zapalenia btony $luzowej nosa (nazywanego réwniez sezonowym
alergicznym niezytem nosa lub katarem siennym) u oséb dorostych w wieku od 18 lat.DziatanieMomester Nasal zawiera mometazonu
furoinian, ktéry nalezy do jednej z grup lekéw nazywanychkortykosteroidami. Mometazonu furoinian podany donosowo fagodzi objawy
zapalenia (obrzeki podraznienie btony $luzowej nosa), kichanie, $wiad oraz uczucie zatkanego nosa i zmniejszailo$¢ wydzieliny z
nosa.Sposob uzyciaTen lek nalezy zawsze stosowac¢ doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtugzalecen lekarza lub
farmaceuty. W razie watpliwosci nalezy zwrécic sie do lekarza lub farmaceuty.Nie nalezy stosowac wiekszej dawki lub stosowac leku
czesciej lub przez dtuzszy okres niz zalecane w tej ulotce.Zalecana dawkaStosowanie u dorostych (w wieku od 18 lat, w tym u pacjentéw
w podesztym wieku)Zwykle stosuje sie dwie dawki aerozolu do kazdego otworu nosowego raz na dobe.Po opanowaniu objawdéw nalezy
zmniejszy¢ dawke do jednej aplikacji aerozolu do kazdego otworu nosowego raz na dobe. Nie nalezy przekracza¢ zalecanych dawek.U
niektérych pacjentéw ztagodzenie objawéw wystepuje w ciggu 12 godzin od podania pierwszej dawki leku Momester Nasal. Jednak
petne korzysci z leczenia mogg wystapié po dwdch pierwszychdniach stosowania leku.Nalezy skontaktowac sie z lekarzem, jesli w ciggu
14 dni nie nastagpi poprawa.Nie nalezy stosowac leku dtuzej niz 3 miesigce bez konsultacji z lekarzem.Stosowanie u dzieci i
mitodziezylLeku Momester Nasal nie nalezy stosowac u dzieci i mtodziezy w wieku ponizej 18 lat.Przygotowanie aerozolu do nosa do
stosowanial.ek Momester Nasal aerozol do nosa zawiera nasadke na butelce, ktéra chroni koncéwke dozownikai zapobiega jej
zanieczyszczeniu.Nalezy pamieta¢, aby zdjg¢ ja przed uzyciem aerozolu i natozy¢ ponownie po zakoriczeniustosowania.Przed podaniem
pierwszej dawki nalezy doktadnie wstrzasna¢ butelka i nacisnaé pompke 10 razy (dorozpylenia jednorodnej mgietki): 1. Nalezy delikatnie
wstrzasnac butelka.2. Umiesci¢ palec wskazujgcy i srodkowy po obydwu stronach pompki oraz kciuk pod spodem butelki . Nie
przektuwac¢ dozownika aerozolu do nosa.3. Kierujgc koricéwke dozownika od siebie, nalezy nacisngé palcami tak, aby 10 razy rozpylié
aerozol, az do uzyskania jednolitej mgietki4 Jesli aerozol nie byt stosowany przez 14 dni lub wiecej, przed kolejnym uzyciem nalezy
nacisngépompke 2 razy, az do uzyskania jednolitej mgietki.Jak stosowac¢ aerozol do nosal. Wstrzasna¢ delikatnie butelke i usung¢
nasadkeRysunek 2.2. Delikatnie wydmuchac nos.3. Zamkna¢ jeden otwdr nosowy i wiozy¢ koncowke dozownika do drugiego otworu
nosowego.Przechyli¢ gtowe lekko do przodu, trzymajgc butelke pionowo do goryUWAGA! Utrzymywanie butelki w pozycji pionowej jest
bardzo wazne, poniewaz niewtasciwerozpylenie moze spowodowac uszkodzenie przegrody nosowejb4. Delikatnie rozpocza¢ powolny
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wdech przez nos, w trakcie ktérego nalezy rozpyli¢ aerozol(w postaci drobnej mgietki) do nosa, naciskajgc RAZ w dét palcami.5.
Wykona¢ wydech przez usta . Nastepnie powtérzy¢ czynnosci opisane w punkcie4, aby podac¢ drugg dawke aerozolu do tego samego
otworu nosowego, jezeli potrzeba.6. Wyjaé¢ koricowke dozownika z otworu nosowego i zrobi¢ wydech przez usta.7. Nalezy powtdérzy¢
czynnosci opisane w punktach 3-6, aby poda¢ aerozol do drugiego otworunosowego.Po uzyciu aerozolu, nalezy ostroznie wytrze¢
koricowke dozownika czystg chusteczka lub $ciereczkai zatozy¢ nasadke, aby zapobiec dostawaniu sie kurzu.Czyszczenie butelkis
Wazne, aby regularnie czyscic¢ butelke z aerozolem, gdyz w przeciwnym wypadku moze on niedziata¢ prawidtowo.* Nalezy zdjg¢ nasadke
i delikatnie Sciggnag¢ koricdwke dozownika.« Umy¢ koncowke dozownika i nasadke w cieptej wodzie, a nastepnie sptukac pod biezgca
woda.* Nie nalezy udroznia¢ koricowki dozownika poprzez przektuwanie igtg lub innymostrym przedmiotem, poniewaz spowoduje to
uszkodzenie dozownika i nie bedziedostarczana odpowiednia dawka leku.« Pozostawi¢ nasadke i koricowke dozownika w cieptym
miejscu do wyschniecia.« Natozy¢ koncéwke dozownika na butelke, a nastepnie wiozy¢ nasadke.» Po wyczyszczeniu nalezy sprawdzié,
czy dozownik dziata prawidtowo i 2 razy rozpyli¢ aerozol.WaznePrzed rozpoczeciem stosowania leku Momester Nasal nalezy omoéwié to
z lekarzem lub farmaceuta:* Jesli u pacjenta wystepuje obecnie lub wystepowata kiedykolwiek w przesztosci gruZlica.- Jesli u pacjenta
wystepuje jakiekolwiek inne zakazenie.« Jesli pacjent przyjmuje inne kortykosteroidy w postaci doustnej lub zastrzykéw.+ Jesli u pacjenta
wystepuje mukowiscydoza.
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