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MyVita Babka płesznik nasiona 1 kg
 

Cena: 39,99 PLN

Opis słownikowy

Dawka -

Opakowanie 1 kg

Postać nasiona

Producent PRONESS

Rodzaj rejestracji Suplement diety

Substancja
czynna

-

Opis produktu
 

WłaściwościMyVita Babka płesznik nasiona 1 kgMyVita Babka płesznik 1000g nasiona z polskich uprawŹródło błonnika
pokarmowegoBłonnik:reguluje prawidłową pracę jelitpomaga oczyścić jelita z zalegających złogówpomaga w uregulowaniu poziomu
cholesteroluBabka płesznik to jednoroczna roślina pochodząca pierwotnie z rejonu basenu Morza Śródziemnego, północnej Afryki oraz
Azji zachodniej. Babka płesznik stanowi niezwykle wartościowe źródło błonnika pokarmowego, który sprzyja ograniczaniu ilości
spożywanego jedzenia (zwiększa uczucie sytości po spożyciu pokarmu) i wspomaga zachowanie optymalnego procesu trawienia. W
medycynie ludowej była również stosowana jako wsparcie dla łagodzenia objawów kaszlu. Nasiona znajdujące się w produkcie
pochodzą wyłącznie z polskich upraw.Zalecane spożycie2-3 łyżeczki (10-15 g).WażneNie należy przekraczać zalecanej dawki produktu
do spożycia w ciągu dnia.SkładnikiSkładniki: 100% babka płesznik (Plantago psyllium).Ilości składników:Wartość odżywcza 100g
RWS*Wartość energetyczna 954kJ/228kcal 3%Tłuszcz 4g 6%w tym kwasy tłuszczowe nasycone 0,5g 3%Węglowodany 0,5g 0%w tym
cukry 0,5g 1%Błonnik 63g -Białko 6g 32%Sól 0,01g 0%*RWS - referencyjna wartość spożywcza dla przeciętnej dorosłej osoby (8400 kJ /
2000kcal)ProducentProducent:PlantaCorp GmbHZippelhaus 620457 HamburgNiemcy
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