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MyVita Babka płesznik nasiona 200 g
 

Cena: 11,99 PLN

Opis słownikowy

Dawka -

Opakowanie 200 g

Postać nasiona

Producent PRONESS

Rodzaj rejestracji Suplement diety

Substancja
czynna

-

Opis produktu
 

OpisMyVita Babka płesznik nasiona 200 gBabka Płesznik to pospolita roślina, z której nasion otrzymuje się duże ilości błonnika
pokarmowego (głównie nierozpuszczalnego). Babka Płesznik jest stosowana, jako surowiec śluzowy o działaniu przeciwzapalnym,
wykrztuśnym, a przede wszystkim skutecznie i łagodnie usuwającym zaparcia. Zalecany jest osobom starszym, kobietom ciężarnym, a
także dzieciom. Babka Płesznik działa łagodnie, skutecznie i nieszkodliwie.Sposób użycia10-15g trzy razy dziennie. 2-3 łyżeczki zalać
250 ml wody, odczekać 10 minut wymieszać i wypić.Skład100% babka płesznik (Plantago psyllium)
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