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NASIONA CHIA 250 g OLVITA

Cena: 15,99 PLN
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Opis produktu

OpisNASIONA CHIA 250 g OLVITANasiona szatwii hiszpanskiej, inaczej zwane nasionami chia, to malutkie cetkowane nasionka, ktére w
obecnosci ptynu powiekszajg swojg objetosc¢. Delikatny smak, efektowny wyglad i wartosci odzywcze wzbudzajg duze zainteresowanie
wsrod wielbicieli zdrowej kuchni. Nasiona chia charakteryzujg sie wysoka zawartoscig btonnika pokarmowego (36 g/100 g).Sposob
uzyciaJako dodatek do musli, deserdw, koktajli, satatek oraz wypiekdéwSktadnasiona szatwii hiszpaniskiej (Salvia hispanica) nasiona chia
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