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NATURA-WITA Bylica piotun ziele 50 ¢
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Opis produktu

OpisNATURA-WITA Bylica piotun ziele 50 gBylica piotun pospolicie zwana piotunem, psig rutg lub absyntem wystepujaca naturalnie na
terenie Europy, Azji oraz pétnocnej Afryki. Zioto jest cenne ze wzgledu na swoj niezwykle aromatyczny olejek eteryczny. Poza tym
cennym sktadnikiem w zielu znajdziemy przede wszystkim potas, flawonoidy, witamine C czy karoteny. Dawniej piotun wykorzystywany
byt do przyrzadzenia naparu, ktérym pézniej oktadano oczy przy zapaleniu lub zmeczeniu. Wspdtczesnie zioto wykorzystywane jest jako
srodek wielu zastosowan, do ktérych mozemy zaliczy¢ dziatanie przeciwrobacze, antypierwotniakowe czy pobudzajgce wydzielanie
soku zotgdkowego.Sposéb uzycial tyzeczke ziela zala¢ szklankg wrzacej wody, zaparzaé pod przykryciem przez 5-10 min, przecedzié.
Pi¢ napar raz dziennie.SktadBylica piotun ziele 100%
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