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NATURELL METYLO B-12 500 mcg 60 tabletek

60 Cena 26,90 PLN

Opis stownikowy
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Opis produktu

Opis

METYLO-B12 500

500 pg wit. B12

z metylokobalaming — aktywng forma witaminy B12

Dlaczego Naturell Metylo-B12 500? Czy wiesz, ze... Jak dziata? Szczegdty produktu

Plik wygenerowano: 13-03-2024 Oprogramowanie sklepu: AptusShop


https://aptekazawiszy.pl
https://aptekazawiszy.pl/naturell-metylo-b-12-500-mcg-60-tabletek.html
http://www.aptusshop.pl/

www.aptekazawiszy.pl

APTEKA

ZAWISZY CZARNEGO

Dlaczego Naturell Metylo-B12 500?

metylokobalamina — aktywna posta¢ witaminy B12 o wyzszej biodostepnoscil

wysoka zawartos¢ sktadnika aktywnego — 500 pg w 1 tabletce

produkt odpowiedni dla wegan i wegetarian

szwedzka jako$¢

bez cukru

bez laktozy

bezglutenowy
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Czy wiesz, ze...

Witamina B12 praktycznie nie wystepuje w Swiecie roslinnym, a jej gtéwnym Zrédtem sg produkty pochodzenia zwierzecego.

Charakteryzuje sie réwniez skomplikowang budowa — jest ztozonym zwigzkiem kompleksowym kobaltu, bardzo rzadko wystepujgcym w
przyrodzie. Suplementacje witaming B12 warto stosowa¢ w diecie wegetarian i wegan ze wzgledu na ograniczone jej Zrédta w ich
pozywieniu2. Naturell Metylo-B12 500 to suplement diety o wysokiej zawartos$ci witaminy B12 w formie metylokobalaminy.
Metylokobalamina jest to aktywna forma witaminy B12, ktéra nie wymaga udziatu wszystkich enzymdw potrzebnych do
przeksztatcenia formy nieaktywnej biologicznie w aktywna. Dzieki temu cechuje jg wyzsza biodostepnosé, w poréwnaniu do
cyjanokobalaminyT.

Jak dziata?

Witamina B12 pomaga w:

prawidtowej produkcji czerwonych krwinek odpowiedzialnych za transport tlenu w organizmie

utrzymaniu prawidtowego metabolizmu homocysteiny

prawidtowym funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego

zZmniejszeniu uczucia zmeczenia i znuzenia
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Naturell Metylo-B12 500
suplement diety
Witamina B12 zawarta w suplemencie diety Naturell Metylo-B12 500: « jest szczegdlnie wskazana dla wegetarian i wegan2, * pomaga w

funkcjonowaniu uktadu nerwowego, « jest zalecana osobom starszym, poniewaz wraz z wiekiem zapotrzebowanie na te witamine
wzrasta2.

1 w poréwnaniu do cyjanokobalaminy. Zrédto: Cristiana Paul, Comparative Bioavailability and Utilization of Particular Forms of B12
Supplements With Potential to Mitigate B12-related Genetic Polymorphisms, Integrative Medicine, Vol. 16, No. 1, February 2017. 2 Normy
zywienia dla populacji Polski i ich zastosowanie, 2020.

Szczegoty produktu

O produkcie Skfad Zalecana porcja do spozycia Ostrzezenia i dodatkowe informacje

O PRODUKCIE

Naturell Metylo-B12 500 to suplement diety o wysokiej zawarto$ci witaminy B12 w formie metylokobalaminy. Metylokobalamina jest
to aktywna forma witaminy B12, ktéra nie wymaga udziatu wszystkich enzyméw potrzebnych do przeksztatcenia formy nieaktywnej
biologicznie w aktywna. Dzieki temu cechuje jg wyzsza biodostepnosé, w poréwnaniu do cyjanokobalaminy1. Suplement diety zawiera
wysoka ilos¢ sktadnika aktywnego — 500 pg witaminy B12. Preparat nie zawiera cukru, laktozy, jest bezglutenowy oraz odpowiedni dla
wegan i wegetarian. llo$¢: 60 tabletek

1 Cristiana Paul, Comparative Bioavailability and Utilization of Particular Forms of B12 Supplements With Potential to Mitigate B12
-related Genetic Polymorphisms, Integrative Medicine, Vol. 16, No. 1, February 2017.

SUPLEMENT DIETY
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metylokobalamina

sawedzka jakost

500 ug
wjednej tabletce:
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ow. Wyglag tabletki
Produkt bez cukru i laktozy, bezglutenowy.
Odpowiedri dla wegan | wegetaran.

Zalecana porcj ia w ciagu dnia: dorosl - 1

diey

pravidiowego funkcjonowania organizmu.

preparatu. Kobiety i
skonsultowat z ekarzem.
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WITAMINAB,, JEDNA TABLETKA

DZIENNIE
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