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NATUROVE Chlorella 1000 tabletek
 

Cena: 34,19 PLN

Opis słownikowy

Producent KREVAEN S.C.

Rodzaj rejestracji Suplement diety

Opis produktu
 

OpisChlorella jest mikroskopijną algą o wielu korzystnych właściwościach zdrowotnych. Jest uznawana za doskonałe źródło białka,
zawierając aminokwasy egzogenne, które są niezbędne dla organizmu. Oprócz białka, chlorella jest również bogata w witaminy z grupy
B, w tym witaminę B12, witaminę C, beta-karoten oraz minerały, takie jak żelazo, magnez, cynk i potas.Jedną z charakterystycznych cech
chlorelli jest jej wysoka zawartość chlorofilu, który nadaje jej intensywną zieloną barwę. Chlorofil jest uważany za naturalny środek
detoksykacyjny, który pomaga organizmowi usuwać toksyny i szkodliwe substancje. Dzięki temu chlorella może wspomagać procesy
oczyszczania organizmu i odtruwania.Suplementacja chlorellą może przynieść wiele korzyści dla zdrowia. Może być szczególnie
przydatna dla osób, które mają niedobory białka, witamin i minerałów w diecie, oraz dla tych, którzy pragną wesprzeć proces
detoksykacji organizmu, wzmocnić układ odpornościowy i poprawić zdrowie przewodu pokarmowego.Sposób użycia3-4 tabletki 3 razy
dziennie po posiłku.SkładWartość odżywcza w 100 g 12 tabletek (ok. 3 g)Wartość energetyczna 1552 kJ / 369 kcal 47 kJ/ 11
kcalTłuszcz 8,0 g 0,2 g– w tym kwasy tł. nasycone 1,9 g 0,06 gWęglowodany 7,9 g 0,4 g– w tym cukry 0,3 g 0,01 gBłonnik 13 g 0,4
gBiałko 60 g 1,8 gSól 0,07 g 0,01 gWitaminy i składniki mineralne w 100 g 12 tabletek (ok. 3 g)Witamina E 5,7 mg 0,2 mgTiamina 1,7 mg
0,1 mgRyboflawina 4,3 mg 0,1 mgŻelazo 130 mg 3,9 mg
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