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ZAWISZY CZARNEGO 42 71580 29

NATUROVE Spirulina w tabletkach 250g

Cena: 19,69 PLN

Opis stownikowy

naturove

Producent KREVAEN S.C.

Rodzaj rejestracji  Suplement diety

Opis produktu

OpisOprocz tego, ma dziatanie odtruwajgce i jest bogata w nienasycone kwasy ttuszczowe Omega-3 i Omega-6. Jest réwniez Zrédtem
wielu witamin.Spirulina jest sproszkowang formg morskich alg, znanych réwniez jako sinice. Rosliny te rosng w wodzie o zasadowym pH
i charakteryzujg sie wysokim zawartoscia biatka, stanowigc nawet 70% ich sktadu. Dlatego tez spirulina bywa nazywana “zielonym
miesem”. Spirulina jest niezwykle wartosciowym Zrédtem biatka i aminokwaséw, w tym tych niezbednych dla organizmu. Ponadto,
zawiera liczne przeciwutleniacze, chlorofil, beta-karoten oraz witaminy A, B1, B2, B3, B6, B7, B9, C i E. Nienasycone kwasy ttuszczowe,
takie jak kwas gamma-linolenowy, réwniez sg obecne w spirulinie.Spirulina, bedgca czescig rodziny superfoods, jest produkowana w
Polsce z certyfikowanych surowcéw, gwarantujgc wysoka jakosé i czystose produktu.Sposéb uzycia3-4 tabletki 3 razy dziennie po
positku.SktadWarto$¢ odzywcza Zawartos¢é w 100 g 12 tabletek (ok. 3 g)Wartos¢ energetyczna 290 kcal 9 kcalTtuszcze 7,7 g 0,2 g— w
tym kwasy ttuszczowe nasycone 2,6 g 0,08 gWeglowodany 23,9 g 0,7 g— w tym cukry 3,1 g 0,09 gBiatko 57,5 g 1,7 gBtonnik 3,6 g 0,1
gSal 0,5 g 0,07 gWitaminy i sktadniki mineralne w 100 g 12 tabletek (ok. 3 g)Witamina A 171ug (21% RWS*) 5 IU (1%) Tiamina 2,4 mg
(218%) 0,1 mg (4%)Ryboflawina 3,7 mg (264%) 0,1 mg (3%)Zelazo 28,5 mg (204%) 0,9 mg (6%)
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