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NOW FOODS CHOLINA & INOSITOL 250/250 mg 100
kapsułek
 

Cena: 41,99 PLN

Opis słownikowy

Dawka -

Opakowanie 100 kaps.

Postać kaps.

Producent SFD S.A.

Rodzaj rejestracji Suplement diety

Substancja
czynna

-

Opis produktu
 

OpisNOW FOODS CHOLINA & INOSITOL 250/250 mg 100 kapsułekNow Foods Choline & Inositol to suplement uzupełniający niedobory
choliny i inozytolu w codziennej diecie. Wskazany dla wsparcia funkcjonowania układu nerwowego.Właściwości:Cholina to składniki
odżywczy znajdujący się w w jajach, mięsie i produktach mlecznych, które często eliminowane są w diecie wegańskiej, wegetariańskiej
oraz pomijane przez osoby stosujące dietę obniżającą poziom złego cholesterolu. Cholina wykorzystywana jest przez mózg i układ
nerwowy do regulacji funkcji, które obejmują pamięć, nastrój i kontrolę mięśni. Jest również potrzebna do tworzenia błon otaczających
komórki organizmu.Inozytol również wspomaga prawidłowe działanie układu nerwowego, pozytywnie wpływa na syntezę
neuroprzekaźników i działanie niektórych receptorów. Dodatkowo inozytol stosowany jest w profilaktyce chorób układu naczyniowego i
serca, a dodatkowo wykazuje zdolność obniżania poziomu cukru we krwi.Sposób użyciaPrzyjmować 1 kapsułkę dziennie, podczas
posiłku.SkładDzienna porcja (1 kapsułka) zawiera:cholina z dwuwinianu choliny - 250 mginozytol - 250 mgPozostałe składniki - żelatyna
(kapsułka), stearynian magnezu (pochodzenia roślinnego).
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