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NOW FOODS Men's extreme sports multi 90 kapsutek

Cena: 81,99 PLN
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Opis produktu

OpisNOW FOODS Men's extreme sports multi 90 kapsutekKompleks witamin i mineratéwDodatki wartosciowych wyciggéw
ziotowychZmniejsza uczucie zmeczeniaZwieksza poziom witalnosciWspiera regeneracjePomaga utrzymaé odpowiedni poziom
testosteronuZwieksza libidoPomoc w uzyskaniu masy miesniowejNiweluje skutki stresuNOW FOODS Men's Extreme Sports Multi to
zestaw witamin i mineratéw najbardziej niezbednych dla prawidtowego funkcjonowania organizmu aktywnego fizycznie mezczyzny.
Zawartos¢ specjalnie dobranych ekstraktéw roslinnych i dodatkéw uzupetniaja dziatanie tego produktu tak, by dostarczat mozliwie
najszerszego spektrum substancji aktywnie poprawiajgcych dziatanie meskiego ciata i umystu.Pomaga utrzymac odpowiedni poziom
testosteronuProdukt zdecydowanie wyréznia sie na rynku komplekséw witaminowych. Ekstrakty z takich roslin, jak maca, zen-szen,
zielona herbata i aloes poprawiajg ogdlny stan organizmu, maja dziatanie odzywcze i energizujgce, optymalizujg regeneracje miesni.
Wyciggi z Saw Palmetto i buzdyganka naziemnego zwiekszajg produkcje testosteronu, zwiekszaja libido i utrzymujg zdrowie uktadu
moczowo-ptciowego, a takze poprawiajg ptodno$é mezczyzny, poniewaz zwiekszajg liczbe i ruchliwo$é plemnikéw. To dziatanie wspiera
réwniez cynk, ktéry utrzymuje prawidtowy poziom testosteronu oraz jest waznym pierwiastkiem w spermatogenezie.Kompleks
aminokwaséwZawartosé kompleksu wolnych aminokwasdw wspomaga budowe biatek miesniowych, wspiera regeneracje, a takze
wspomaga wiele innych proceséw w naszym organizmie. Aminokwasy wystepujgce w produkcie to gtdwnie aminokwasy rozgatezione
BCAA. Sa to szczegdlnie wazne aminokwasy pod katem budowy migsni, tak samo jak réwniez glutamina zawarta w preparacie.Dodatek
oleju MCTOlej MCT to z kolei doskonate Zrédto energii dla sportowcdw - bez obcigzania zotadka trafia do miesni, ktére najbardziej jej
potrzebuja. Poprawia zdolnosci wysitkowe, uzupetnia straty glikogenu. Wykazuje tez silne wtasciwosci termogeniczne, wiec utatwia
wykorzystanie energii zmagazynowanej w tkance ttuszczowej i zachowanie bezttuszczowej masy miesniowej. AntyoksydacjaResveratrol
oraz witaminy A, C oraz E sg silnymi antyoksydantami. Zmniejszajg ilos¢ wolnych rodnikéw, wspierajg odpornos¢ oraz przeciwdziatajg
stanom zapalnym. Zapobiegajg takze peroksydaciji lipidéw, biatek oraz DNA. Nawet wysitek fizyczny wzmaga powstawanie wolnych
rodnikéw, dlatego tez wazne by zachowac¢ odpowiedni balans miedzy antyoksydantami a wolnymi rodnikami.Wspiera
odpornos¢Suplement zawiera szereg witamin i mineratéw odpowiedzialnych za prawidtowg prace uktadu odpornosciowego. Jest to
szczegolnie wazny uktad dla sportowcow, ktérzy muszg dbac o odpornos¢ w czasie okresu startowego lub podczas przygotowania do
zawodow. Men's extreme zawiera przede wszystkim witamine D, ktéra reqguluje dziatanie uktadu odpornosciowego, dziata
przeciwzapalnie a takze poprawia nastroj i wzmacnia kosci.Niweluje skutki stresuMen’s extreme zawiera ekstrakty z korzenia zen-szenia
i macy. Sg to rosliny wykazujgce dziatanie adaptogenne. Zwiekszajg one odpornosé na stres i niwelujg jego skutki. Dzieki temu mozemy
sprawniej funkcjonowaé w nowych, trudnych warunkach srodowiskowych.Reguluje poziom glukozy we krwiDodatki takie jak kwas alfa-
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liponowy oraz chrom regulujg poziom cukru we krwi. Wspierajg metabolizowanie sktadnikéw odzywczych oraz poprawiajg wrazliwosé
insulinowg. Kwas alfa-liponowy jest réwniez silnym antyoksydantem.NOW FOODS Men's Extreme Sports Multi to kompleksowy preparat
wspierajacy prawidtowa prace organizmu, odporno$¢ oraz samopoczucie. Zawiera wiele substancji poprawiajgcych wydajnosé
organizmu, co moze sie przetozyé na lepsze wyniki sportowe.Sposoéb uzycia3 kapsutki dziennie razem z positkiem.Sktadolej MCT,
mieszanka aminokwasoéw (L-leucyna, L-izoleucyna, L-walina, L-glutamina, L-arginina, tauryna), kwas askorbinowy, ekstrakt z buzdyganka
naziemnego, ZMA (kompleks cynku mono-L-metioniny, apsaraginian magnezu/cynku i chlorowodorek pirydoksyny), estry steroli
roslinnych, ekstrakt z korzenia zen-szenia, chlorowodorek tiaminy, ryboflawina, chlorowodorek pirydoksyny, pantotenian wapnia, weglan
wapnia, ekstrakt z korzenia Maca, ekstrakt z zielonej herbaty, ekstrakt z palmy sabatowej, kwas alfa-liponowy, koncentrat z aloesu,
niacynamid, d-alfa octan tokoferylu, asparaginian magnezu, cytrynian magnezu, mineraty otrzymane z wodorostéw - Aquamin®,
diglicynian cynku, cynk mono-L-metionina, asparaginian cynku, diglicynian miedzi, diglicynian manganu, metylokobalamina, beta-karoten
Betatene®, ekstrakt z nagietka, ekstrakt z pomidora, kwas foliowy, biotyna, jodek potasu, kompleks glicynian selenu, pikolinian chromu,
molibdenian sodu, menachinon, fitonadion, cholekalcyferol, kapsutki zelowe (zelatyna, gliceryna, woda, karob), wosk pszczeli, lecytyna
sojowa.Wykaz sktadnikéw aktywnych w 3 kapsutkach%RWS*Witamina A (Beta-karoten) (Betatene®) 5000 IU 100%Witamina C 120 mg
200%Witamina D3 1000 IU 250%Witamina E 100 IU 333%Witamina K 45 ug 56%Tiamina 50 mg 3333%Ryboflawina 50 mg
2941%Niacyna 40 mg 200%Witamina B6 50 mg 2500%Kwas foliowy 400 pyg 100%Witamina B12 1000 pg 16667%Biotyna 300 ug
100%Kwas pantotenowy 50 mg 500%Wapr 50 mg 5%Jod 225 pg 150%Magnez 15 mg 4%Cynk 15 mg 100%Selen 200 ug 286%Miedz 2
mg 100%Mangan 2 mg 100%Chrom 200 ug 167%Molibden 75 ug 100%0lej MCT 1,5 gMieszanka aminokwaséw (L-leucyna, L-
izoleucyna, L-walina, L-glutamina, L-arginina, tauryna) 175 mgEkstrakt z buzdyganka naziemnego 100 mgZMA (kompleks cynku mono-L-
metioniny, apsaraginian magnezu/cynku i chlorowodorek pirydoksyny) 100 mgEstry steroli roslinnych (CardioAid®-S) (zawieraja beta-
sitosterol, kampesterol i stigmasterol) 100 mgEkstrakt z korzenia zen-szenia 100 mgEkstrakt z korzenia Maca 50 mgEkstrakt z zielonej
herbaty 50 mgEkstrakt z palmy sabatowej 50 mgKwas alfa-liponowy 50 mgKoncentrat z aloesu 50 mgLuteina 500 uglLikopen 500
ug*Referencyjna warto$¢ spozycia dla przecietnej osoby dorostej (8400 kJ/2000 kcal)
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