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NOW FOODS Methyl-B12 1000 do ssania 100 tabletek
 

Cena: 29,90 PLN

Opis słownikowy

Dawka -

Opakowanie 100 tabl.

Postać tabl.do ssania

Producent SAVIT SP. Z O.O.

Rodzaj rejestracji Suplement diety

Substancja
czynna

-

Opis produktu
 

WłaściwościNOW FOODS Methyl-B12 1000 do ssania 100 tabletekWitamina B-12 jest rozpuszczalną w wodzie witaminą konieczną do
utrzymywania zdrowego systemu nerwowego oraz produkcji energii z tłuszczów i białek. Jest także niezbędna do syntezy DNA podczas
podziału komórki, dlatego jest szczególnie ważna dla szybko dzielących się komórek, jak np. komórki krwi. Dodatkowo,odpowiednia ilość
witaminy B12, łącznie z kwasem foliowym i witaminą B6, jest kluczowa dla przemiany homocysteiny do metioniny, tym samym
wspierając zdrowie układu krążenia. Ponieważ zawierają ją prawie wyłącznie produkty pochodzenia zwierzęcego, wegetarianie znajdują
się w grupie ryzyka niedoboru i mogą odnieść korzyści z suplementacji.Ze strony FDA: Jako część dobrze zbilansowanej diety,witamina
B12 może obniżyć ryzyko miażdżycy-FDA oceniła powyższe jako niejednoznaczne.Zalecane spożycie1 tabletka do ssania (jedna porcja)
dziennie.1 tabletka zawiera:Witamina B12 (w postaci metylokobalaminy) 1000 ?g 40000%†† – procent referencyjnych wartości
spożyciaSkładnikifruktoza, substancja słodząca (sorbitole), witamina B12 (metylokobalamina), substancje przeciwzbrylające (celuloza,
kwasy tłuszczowe roślinne), regulator kwasowości (kwas cytrynowy), naturalny aromat wiśniowy, naturalny aromat migdałowy nie-GMO,
substancje przeciwzbrylające (sole magnezowe kwasów tłuszczowych).ProducentNOW Foods, 395 S Glen Ellynn Road Bloomingedale, Il
60108, USA.
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