www.aptekazawiszy.pl Apteka Za\NISZy Czamego

APTEKA ul. Ztotnicza 3, £odz

ZAWISZY CZARNEGO 4271580 29

NOW FOODS Taurine 100 kapsutek

Cena: 26,99 PLN

Opis stownikowy

Dawka -
Opakowanie 100 kaps.
T 3 Posta¢ kaps.zelat.
a u rl ne Producent PRO NATURA
500 mg
T Rodzaj rejestracji  Suplement diety
Healthy Visual Function® j
althy Visual Function Substancja h
czynna

Opis produktu

OpisNOW FOODS Taurine 100 kapsutek 0140Tauryna jest aminokwasem powstajgcym z metioniny i cysteiny. Jest tzw. aminokwasem
nieproteogennym, czyli nie wchodzi w sktad biatek ustrojowych, ale jest niezbedna w procesach ich przemiany. Organizm ludzki
wytwarza niewielkie ilosci tauryny, sg one zbyt mate dla oséb wykonujacych wysitek fizyczny. Tauryna, podobnie jak glutamina
magazynuje azot w organizmie. Wptywa buforujgco na pH krwi, zmniejsza intensywnosc¢ rozpadu biatek - wykazuje dziatanie
antykataboliczne, znacznie wptywajac na poprawe umiesnienia.Podczas wysitku fizycznego w organizmie wytwarzana i uwalniana jest
w nadmiernych ilosciach serotonina - hormon powodujacy reakcje kataboliczne miesni. Tauryna ogranicza wytwarzanie tego hormonu.
Zmniejszona ilo$¢ wytworzonej serotoniny powoduje, Ze organizm nie odczuwa zmeczenia i moze wykonywac wysitek fizyczny znacznie
dtuzej, przy zachodzacych w ograniczonej ilosci procesach katabolicznych miesni.W warunkach obcigzenia organizmu wysitkiem
fizycznym, tauryna utrzymuje dtugo wysokie stezenie jonéw wapnia w komérkach nerwowych i miesniowych, wykazuje podobny do
insuliny wptyw na metabolizm weglowodandw - zmniejsza stezenie cukru we krwi.Sposéb uzycial kapsutka 1 - 4 razy dziennie migdzy
positkami.SktadZawartos¢ w 1 kapsutce Zawartos¢ % wartosci dziennejTauryna 500mg
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