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NOW FOODS Taurine 1000 mg 100 kapsułek
 

Cena: 37,90 PLN

Opis słownikowy

Producent NOW FOODS

Rodzaj rejestracji Suplement diety

Opis produktu
 

WłaściwościNOW FOODS Taurine 1000mg 100 kapsułekTauryna jest warunkowo niezbędnym aminokwasem, który nie jest
wykorzystywany do syntezy białek, ale występuje głównie w większości tkanek, zwłaszcza w układzie nerwowym. Działa w tkankach
poprzez stabilizację błon komórkowych, wspomagając transport potasu, sodu, wapnia i magnezu do i z komórek. Tauryna pomaga
wytwarzać i regulować impulsy nerwowe i pomaga w utrzymaniu równowagi płynów; jest również wykorzystywany przez organizm w
szlakach wzrokowych, a także w mózgu i układzie nerwowym, gdzie współpracuje z glicyną i GABA jako neuroprzekaźnik.Zalecane
spożyciePrzyjmuj jedną kapsułkę 1-2 razy dziennie z sokiem lub wodą najlepiej pomiędzy posiłkami.WażneOddziałuje również na układ
nerwowy , pełniąc w nim funkcję neuroprzekaźnika. Jej obecność sprzyja rozwojowi mózgu.SkładnikiCeluloza (kapsułka) i kwas
stearynowy (źródło roślinne).Nie produkowany ze składników pszenicy, glutenu, soi, mleka, jajek, ryb, skorupiaków lub
orzechów.Składniki Zawartość w porcji w 100 g *RWSTauryna 2gProducentNOW Foods
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