azanszy.p Apteka Zawiszy Czarnego

AP T E KA ul. Ztotnicza 3, todz

ZAWISZY CZARNEGO 4727158029

OLEJ MAKOWY zimnottoczony 250 ml OLVITA

Cena: 47,50 PLN

Opis stownikowy

Producent Ol'Vita

Rodzaj rejestracji  Inny produkt

Opis produktu

OpisOLEJ MAKOWY zimnottoczony 250 ml OLVITAOlej makowy charakteryzuje:— wysoka zawarto$¢ ttuszczdw nienasyconych (91
g/100 g),— wysoka zawartos$¢ ttuszczéw wielonienasyconych (73 g/100 g).Kwas linolowy (LA) pomaga w utrzymaniu prawidtowego
poziomu cholesterolu we krwi. Korzystne dziatanie wystepuje w przypadku spozycia 10 g LA dziennie.Utrzymanie prawidtowego stanu
zdrowia wymaga zréwnowazonego odzywiania i prowadzenia zdrowego trybu zycia.Olej makowy ze wzgledu na wysoka zawartosé
kwasu linolowego (omega-6) jest idealny do réwnowazenia olejéw o wysokiej zawartosci kwasdéw omega-3, np. olej Iniany do diety dr
Budwig.Oferowany przez nasza firme olej makowy pozyskujemy w wyniku ttoczenia na zimno nasion maku niebieskiego. Niska
temperatura ttoczenia (nieprzekraczajgca 40°C) pozwala na zachowanie najwazniejszych substancji aktywnych w tym oleju.Sposéb
uzyciaDo bezposredniego spozycia lub jako dodatek do deserdéw, ciast, surowek, satatek, zup, soséw, kasz, ziemniakéw lub innych
potraw.Nie zaleca sie podgrzewania oleju.Sugerowana porcja to 3 tyzeczki/ dzier.SktadOlej makowy zimno ttoczony, nieoczyszczony,
nierafinowany
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