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OLEJ Z OGÓRECZNIKA zimnotłoczony 100 ml OLVITA
 

Cena: 36,89 PLN

Opis słownikowy

Producent Ol'Vita

Rodzaj rejestracji Inny produkt

Opis produktu
 

WłaściwościOlej z nasion ogórecznika charakteryzuje się wysoką zawartością tłuszczów nienasyconych, w tym tłuszczów
wielonienasyconych, do których należą kwasy tłuszczowe z rodziny omega-6: kwas linolowy (LA) i gamma-linolenowy (GLA). Olej zawiera
40% LA i 20% GLA. Kwas linolowy*, a także zastępowanie w diecie tłuszczów nasyconych tłuszczami nienasyconymi pomaga w
utrzymaniu prawidłowego poziomu cholesterolu we krwi (jedno- i wielonienasycone kwasy tłuszczowe są tłuszczami
nienasyconymi).Zalecane spożycieZalecane spożycie: dorośli 2,5 ml (1/2 łyżeczki załączonej do opakowania) dziennie w trakcie posiłku.
Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia.Dzienna porcja: (2,5 ml) zawiera: 1,94 g nienasyconych kwasów
tłuszczowych, w tym 1,44 g wielonienasyconych kwasów tłuszczowych, z czego 0,93 g kwasu linolowego i 0,5 g kwasu gamma-
linolenowego.WażnePrzechowywać: przechowywać w temperaturze pokojowej, w suchym i ciemnym miejscu. Suplementy diety
powinny być przechowywane w sposób niedostępny dla małych dzieci.SkładnikiSkład: olej z nasion ogórecznika tłoczony na
zimno.ProducentPPHU Maszyny i Przetwórstwo Nasion Oleistych Ol’Vita, Krzysztof Dziaduch, Panków 2, 58-125 Pszenno
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