Apteka Zawiszy Czarnego

APT E'K A ul. Ziotnicza 3, £ 6d?

ZAWISZY CZARNEGO 4727158029

OLEJ Z OSTROPESTU ttoczony na zimno 250 ml OLEOFARM

Cena: 17,06 PLN
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Opis produktu

WiasciwosciOlej z ostropestu otrzymywany jest z wysokiej jakosci owocdw ostropestu plamistego (Silybum marianum L.) metoda
ttoczenia na zimno. Olej ten charakteryzuje sie wyraznym aromatem. Z tego wzgledu stanowi doskonaty dodatek do suréwek, satatek i
innych potraw przygotowywanych na zimno. Olej z ostropestu charakteryzuje sie wysokg zawartoscig ttuszczéw nienasyconych, w tym
ttuszczow wielonienasyconych (NNKT-Niezbedne Nienasycone Kwasy Ttuszczowe), do ktérych nalezg kwasy omega-3 i omega-6.
Zastepowanie w diecie ttuszczéw nasyconych ttuszczami nienasyconymi pomaga w utrzymaniu prawidtowego poziomu cholesterolu
we krwi (jedno- i wielonienasycone kwasy ttuszczowe sg ttuszczami nienasyconymi). Utrzymanie prawidtowego stanu zdrowia wymaga
zréwnowazonego odzywiania i prowadzenia zdrowego trybu zycia.Sktadniki

olej z owocow ostropestu plamistego ttoczony na zimno, przeciwutleniacz: mieszanina
tokoferoli.

Wartos¢ odzywcza 100 ml:

Wartos¢ energetyczna (energia)

3378 kJ/822 kcal
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Ttuszcz, w tym:

Kwasy ttuszczowe nasycone

Kwasy ttuszczowe jednonienasycone

Kwasy ttuszczowe wielonienasycone

Weglowodany, w tym:

cukry

Biatko

Sol

Omega-6 (kwas linolowy) 49 g

Omega-9 (kwas oleinowy) 24 g
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UWAGA! Moze wytrgci¢ sie naturalny osad. Przechowywac¢ w temperaturze pokojowe;.
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Miejsce pochodzenia: UE

ProducentOleofarm Sp. z 0.0. ul. Mokronoska 8, 52-407 WroctawTel: 801 60 60 66 ; 71 334 79 79

Plik wygenerowano: 19-04-2024 Oprogramowanie sklepu: AptusShop


https://aptekazawiszy.pl
http://www.tcpdf.org
http://www.aptusshop.pl/

