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OLIMP GOLD-VIT C 500 PLUS 30 kapsutek

Cena: 14,99 PLN

Opis stownikowy

Producent OLIMP

Rodzaj rejestracji  Suplement diety

R OGN

Opis produktu

OpisOLIMP GOLD-VIT C 500 PLUS 30 kapsutekOlimp Gold-Vit C 500 plus odporno$é na medal, suplement diety zawierajgcy Pure Way-
C® - opatentowang witamine C nowej generacji — mikrokapsutkowany kompleks kwasu askorbinowego i naturalnych woskéw
roslinnych (ttuszczowych metabolitow) — przyjazna dla zotadka, wspomagajacg uktad odpornosciowy, wzbogacona bioflawonoidami
cytrusowymi, ktére wzmacniajg antyoksydacyjne dziatanie witaminy C.DziataniePureWay-C® to najefektywniejsza, opatentowana
witamina C, ktérej wyzszos¢ nad innymi formami, potwierdzajg liczne badania naukowe zrealizowane w ciggu ostatnich kilku lat. Jest to
najnowoczesniejsza forma witaminy C na rynku.PureWay-C®:charakteryzuje sie potwierdzong w badaniach naukowych najwieksza
biodostepnoscig,najszybciej wchtania sie do krwioobiegu, a takze jest najlepiej absorbowana przez komarkijest o wiele tatwiej dostepna
dla wymagajacych jej obecnosci reakcji biochemicznych,dzieki swojej unikatowej budowie — mikrokapsutkowanie — i obecnos¢
metabolitéw ttuszczowych, o wiele tatwiej przedostaje sie przez btony komérkowe,pozostaje o wiele dtuzej aktywna, a jej wspodtczynnik
retencji jest najwyzszy,ma niezwykle silne wtasciwosci antyutleniajagceDlaczego witamina C jest niezbedna dla naszego
organizmu?Witamina C to substancja, ktérej organizm nie jest w stanie sam produkowag, lecz ktdra jest niezwykle istotna w wielu
procesach biochemicznych i metabolicznych. Funkcje, jakie witamina C petni w pojedynczych komérkach majg bezposredni wptyw na
kondycje i zdrowe funkcjonowanie catego organizmu. Dzieki swojej szczegdinej budowie, z jednej strony uczestniczy w wielu procesach,
w ktérych wytwarzane sg niezbedne w codziennym zyciu naszego organizmu substancje, z drugiej petni funkcje ochronne, niczym
straznik broni nas przed niekorzystnym wptywem zwigzkdéw chemicznych pochodzacych z otaczajgcego nas srodowiska, jak i tych
bedacych ubocznym produktem przemian metabolicznych. Przyjrzyjmy sie zatem blizej tej niezwyktej czgsteczce i zadaniom jakie
spetnia.Dlaczego witamina C jest wazna dla uktadu odpornosciowego?Witamina C wykazuje niezwykle korzystny wptyw na
funkcjonowanie uktadu immunologicznego. Dzieki swoim szczegdlnym witasciwos$ciom pomaga utrzymac wtasciwg rownowage w
obrebie uktadu odpornosciowego, ograniczajgc jego nadreaktywnos$é. Zbilansowany uktad immunologiczny dziata sprawniej i szybciej w
zetknieciu ze szkodliwymi patogenami (wirusy, bakterie) czy niekorzystnymi czynnikami $rodowiskowymi (zanieczyszczenia, toksyny).
Ponadto witamina C wzmaga aktywnos¢ komérek uktadu odpornosciowego, zwiekszajgc naturalng odpornos¢ organizmu na
infekcje.Witamina C — pogromca wolnych rodnikéw!Wolne rodniki to niezwykle reaktywne substancje, ktére dokonujg zniszczen w
obrebie wielu uktadéw naszego organizmu. Miliony naszych komdrek codziennie narazone sg na prawdziwe bombardowanie przez te
uboczne produkty przemiany materii. Powoduje to niszczenie DNA, biatek, utlenianie zwigzkéw ttuszczowych min. krgzgcych we krwi
czgsteczek ztego cholesterolu i wiele innych proceséw majgcych destrukcyjny wptyw na organizm, powodujgc jego przyspieszone
starzenie sie. Witamina C jest pod wzgledem chemicznym silnym reduktorem (antyutleniaczem), ktory bardzo efektywnie neutralizuje i
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niszczy wolne rodniki.Dlaczego witamina C jest niezbedna dla naszej skdry?Za odpornosc i elastycznosé skory odpowiada kolagen. Jest
to biatko, ktére stanowi ponad 1/3 catkowitej ilosci protein w naszym organizmie i odpowiada za integralnosc jego tkanek. Kolagen
dziata jak spoiwo — jego widkna nadajg odpowiednig strukture i elastycznos$¢ min. skoérze, kosciom, $ciegnom, stawom, naczyniom
krwionosnym, nabtonkom i paznokciom. Oprécz zapewniania wiasciwej kondycji skory, jest on bardzo istotny w procesie gojenia sie ran.
W pierwszym jego etapie wytwarzane sg duze ilosci kolagenu, ktéry wykorzystywany jest do uzupetnienia powstatych uszkodzen. Do
jego powstania niezbedna jest witamina C, ktéra odpowiada w organizmie za prawidtowy poziom produkcji kolagenu, a takze sprawny
proces gojenia sie uszkodzen skdry.Dlaczego tradycyjne formy witaminy C sg mato skuteczne?Aby dana forma chemiczna witaminy C
mogta stac sie aktywng w naszym organizmie witaming C musi przeby¢ dtuga i trudng droge. Po potknieciu ma do pokonania dwie
gtéwne bariery. Po pierwsze musi przejs¢ przez przewdd pokarmowy i zosta¢ wchtonieta do krwioobiegu, po drugie musi przedostacé sie
przez btone komdérkowa do wnetrza komorki, w ktérej jest potrzebna. Ponadto istotny jest fakt retencji- zatrzymywania przez organizm
witaminy C w jej aktywnej postaci. Méwigc prosciej im szybciej dana forma witaminy C potrafi przedostac¢ sie przez obie opisane wyzej
bariery i im dtuzej pozostaje w ustroju w aktywnej formie tym bardziej jest biodostepna dla wszystkich proceséw biochemicznych
zachodzacych przy jej udziale i tym wieksze przynosi korzysci dla organizmu. Tradycyjnie stosowane formy witaminy C takie jak kwas
askorbinowy czy askorbinian wapnia wchtaniajg sie wolno i w niskim stopniu, ponadto pozostajg w organizmie krétko i sg szybko z
niego wydalane, co przy duzych dawkach w istotny sposéb niepotrzebnie obcigza nerki i uktad moczowy. Jest to bezposrednio efektem
ich budowy chemicznej, matej stabilnosci czgsteczek i stabej przenikalnosci przez tkanki.PureWay-C® - innowacyjna najszybcie; i
najlepiej wchtaniana witamina C.Najnowsze badania naukowe wykazaty wyzszos$¢ ultranowoczesnej formy witaminy C w postaci
ttuszczowych metabolitéw (PureWay-C®) nad dostepnymi dotad na rynku formami witaminy C — kwasem askorbinowym,
askorbinianem wapnia oraz askorbinianem/treonianem wapnia (Ester-C®). Ta innowacyjna forma witaminy C wchtania sie znacznie
szybciej, wykazujgc niezwykle korzystna kinetyke w czasie. Ttuszczowe metabolity witaminy C (Pure Way-C®) niezwykle szybko
przedostaja sie z przewodu pokarmowego do krwioobiegu, skad aktywna witamina C moze by¢ tatwo dystrybuowana do komaérek. W
przeprowadzonym na grupie zdrowych ochotnikéw badaniu klinicznym wykazano przewage w szybkosci wchtaniania ttuszczowych
metabolitéw witaminy C nad innymi formami tej witaminy w odniesieniu do grupy kontrolnej. W poréwnaniu do innych obecnych na
rynku form witaminy C Pure Way-C® jest najkorzystniejsza i najszybszg w dziataniu postacia tej niezwykle potrzebnej i aktywnej w
organizmie czasteczki. (wiecej o badaniu wchtanialnosci Pure Way-C®)Fakt doskonatego wchtaniania PureWay-C® do krwioobiegu
zwigzany jest jednoczesnie z wyjgtkowo szybkg przenikalnoscig ttuszczowych metabolitdw witaminy C przez btony komaorek.
Mikrokapsutkowane czgsteczki PureWay-C® majg znacznie wieksze powinowactwo do lipidowych struktur bton komaérkowych, dlatego
tatwiej i sprawniej mogg przez nie przenika¢ do wnetrza komaorek. W badaniach naukowych udowodniono, ze ta forma witaminy C byta
najszybciej absorbowana przez ludzkie limfocyty T H9. Te komdrki uktadu odpornosciowego, petnig niezwykle istotne funkcje w
organizmie. Stanowig one pierwszg linie obrony przed ztosliwymi wirusami i bakteriami, bezposrednio wptywajac na naszg odpornosgé.
Witamina C jest im niezbedna do wtasciwego i efektywnego funkcjonowania. (wiecej o badaniu absorpcji Pure Way-C®)PureWay-C® -
silny przeciwutleniacz. Sita antyoksydacyjna PureWay-C® ora zdolnosci do wymiatania wolnych rodnikéw to kolejne cechy wyrézniajace
ttuszczowe metabolity witaminy C od innych form witaminy C. Przebadano zdolno$¢ do wymiatania wolnych rodnikéw poprzez analize
stopnia redukcji DPPH, co pozwolito okresli¢ stopier efektywnosci ttuszczowych metabolitow witaminy C w walce z wolnymi rodnikami.
(wiecej o badaniu neutralizacji wolnych rodnikéw przez Pure Way-C®)Wykazano, ze PureWay-C® jest znacznie silniejszym
antyoksydantem niz Ester-C®, oraz wiele typowych produktéw zywnosciowych. Nalezy podkresli¢ fakt, ze PureWay-C® to nie tylko
najwyzsza jakos$¢, najszybsze wchtanianie, jest to jedyna tak dobrze przebadana naukowo forma witaminy C.Naukowcy udowodnili
ponadto, ze PureWay-C® przyspiesza i wspomaga naturalny proces gojenia sie ran znacznie efektywniej od pozostatych form witaminy
C, najefektywniej wspomaga adhezje fibroblastéw — tgczenie sie komdrek wypetniajgcych uszkodzenia skory najsilniej wspomaga
rozrost neurytéw — specjalnych wypustek komaérek nerwowych, stuzacych im do komunikacji i przesytania impulséw nerwowych, co jest
bardzo istotne w procesie wzrostu uktadu nerwowego.Postaw na PureWay-C®, najlepszg witamine C, a zyskasz:Produkt unikalny i
innowacyjnySkutecznos¢ dziatania potwierdzong w licznych badaniach naukowychWiarygodnosc¢: zaden inny produkt nie ma tak
bogatej dokumentacji naukowej, potwierdzajacej jego skuteczno$éSzybkos¢ dziatania: PureWay-C® jest najszybciej absorbowang przez
komorki formag witaminy CSkuteczniejsza pomoc w ochronie uktadu odpornosciowegoUnikalnie zwiekszona biodostepnosé, dzieki ktorej
zyskuje sie optymalny poziom niezbednej dla organizmu aktywnej witaminy C.PureWay-C® to wytgcznie naturalne sktadniki i liczne
korzysci zdrowotnePureWay-C® bezpieczna i dobrze tolerowana forma witaminy C — przyjazna dla zotadkadedyny taki produkt na
rynku.Sposéb uzyciaZalecana porcja dzienna: 1 kapsutka dziennie po positku gtéwnym lub inaczej po konsultacji z
lekarzem.Sktadmikrokapsutkowany kwas L-askorbinowy (PureWay-C®) (wit.C), bioflawonoidy cytrusowe, stearynian magnezu —
substancja przeciwzbrylajaca, celuloza mikrokrystaliczna — substancja wypetniajgca, kapsutka (zelatyna — sktadnik otoczki, barwniki:
E171, E104, E110).Substancje aktywnelnformacja zywieniowa 1 kapsutkaPure Way- C® 556 mgw tym: Witamina C 500mg,
(833%*)Bioflawonoidy cytrusowe 100mg*%ZDS- procent realizacji dziennego zalecanego spozycia przez jedna porcje.
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