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Olimp Nutramil Complex Diabetic 0 smaku owocow lesnych,
6 saszetek

Cena: 65,02 PLN

Opis stownikowy

Opakowanie 6 saszetek
Postac proszek
Producent OLIMP

Rodzaj rejestracji  Dietetyczny $rodek spozywczy specjalnego
przeznaczenia medycznego

Opis produktu

OpisOlimp Nutramil Complex Diabetic 0 smaku owocow lesnych

Preparat stanowi kompozycje niezbednych sktadnikéw pokarmowych — biatek, weglowodandw, ttuszczéw, btonnika, witamin, mikro- i
makroelementow (w tym mineratéw w postaci wysoko przyswajalnych chelatéw aminokwasowych Albion™). Odpowiedni dla
diabetykdw**. Stanowi uzupetnienie codziennej diety. Zawiera dwa Zrodta wysokowarto$ciowego biatka o zréznicowanej kinetyce
wchfaniania — koncentrat biatka serwatki oraz kazeinian wapnia. Zrédtem weglowodanéw w produkcie sg maltodekstryny, ktére
podobnie jak biatko wykazujg zréznicowang szybko$¢ absorpcji. Zrédtem ttuszczéw sg oleje roslinne dostarczajgce dtugotaricuchowych
triglicerydéw (LCT) i niezbednych kwasow ttuszczowych oraz trigliceryddw o $redniej dtugosci taricucha (MCT), stanowigcych tatwo
dostepne Zrddto energii dla oséb, dla ktérych jest to istotne tj. niedozywionych czy wyniszczonych. Do trawienia triglicerydow o sredniej
dtugosci tancucha (MCT) nie jest konieczna lipaza i z6t¢, co ma istotne znaczenie m.in. u 0séb z funkcjonalnymi zaburzeniami trzustki,
przebiegajacymi z uposledzeniem wchtaniania ttuszczéw. Produkt bezglutenowy. Klinicznie wolny od laktozy* Wsréd osdb, ktérym
lekarz zaleci stosowanie produktu, moga znajdowac sie osoby wykazujace

nietolerancje laktozy. W takich przypadkach znaczna zawartos¢ laktozy w produkcie mogtaby uniemozliwi¢ lub ograniczy¢ jego
stosowanie, co bytoby sprzeczne ze wskazaniami lekarza. Z tego wzgledu Nutramil complex Diabetic jest *klinicznie wolny od laktozy, tj.
jej ilos¢ nie przekracza 0,02 g/ 100 kcal w catodziennej diecie, co jest zgodne z opinig Panelu Naukowego EFSA ds. zywnosci
dietetycznej, zywienia i alergii (EFSA Journal 2010;8(9):1777).

**W przypadku uzycia jako uzupetnienie diety pod wzgledem pokrycia zapotrzebowania energetycznego przez biatko i ttuszcz,
jednoczesnej zawartosci weglowodandw ztozonych, biatka i ttuszczu w celu uzyskania niskiego indeksu glikemicznego, ograniczenia
zawartosci cukréw prostych, ograniczenia ttuszczéw pochodzenia zwierzecego na korzysé ttuszczow roslinnych, zawartosci wszystkich
istotnych witamin i mineratéw, a takze btonnika (DIETA W CUKRZYCY TYPU 2, Szpital Uniwersytecki w Krakowie). Dodatkowo nalezy
stosowac produkty spozywcze nieprzetworzone, ograniczy¢ spozycie soli kuchennej a positki nalezy spozywac¢ w matej objetosci,
regularnie 4-5 razy dziennie.
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Do postepowania dietetycznego u oséb niedozywionych lub zagrozonych niedozywieniem zwigzanym z chorobg, w szczegoélnosci dla
pacjentow z cukrzyca i hiperglikemia.

Dla os6b niedozywionych lub z ryzykiem niedozywienia w tym:- w stanach ze zwiekszonym zapotrzebowaniem na biatko,- u pacjentéw
z cukrzyca i zaburzeniami metabolizmu glukozy,- w chorobie nowotworowej,- w czasie rehabilitacji,- w czasie rehabilitacji i
rekonwalescencji.

Sposob przygotowania:

w celu sporzadzenia 250 ml gotowego positku nalezy do naczynia zawierajgcego 200 ml przegotowanej wody o temperaturze pokojowej
dodawac powoli zawartosé 1 saszetki, ciggle mieszajac, az do catkowitego rozpuszczenia proszku. Spozy¢ bezposrednio po
przygotowaniu.

Dawkowanie:

zalezne od indywidualnego zapotrzebowania energetycznego organizmu oraz stosowanej diety, a w szczegdlnosci zawartosci w niej
biatka, btonnika i weglowodandw. Jako uzupetnienie codziennej diety zaleca sie podawanie 1-3 saszetek na dobe (300 — 900 kcal), o ile
lekarz lub dietetyk nie zaleci inacze).

Sktadniki:

kompleks biatek (koncentrat biatek serwatkowych (z mleka) 53%, kazeinian wapnia (z mleka) 47%), maltodekstryny, oleje roslinne (olej ze
$redniotancuchowymi kwasami ttuszczowymi (MCT) 60%, olej rzepakowy 40%), fruktooligosacharydy, aromaty, stabilizatory —
hydroksypropylometyloceluloza, fosforany magnezu, sorbitole; sole potasowe kwasu ortofosforowego, weglan wapnia, diglicynian
magnezu, chlorek sodu, substancja przeciwzbrylajgca — dwutlenek krzemu; emulgator — lecytyny (z soi); cytrynian sodu, substancje
stodzace — acesulfam K, sukraloza, sacharyny; diglicynian cynku, kwas L-askorbinowy — wit. C, octan DL-alfa-tokoferylu — wit. E,
diglicynian zelaza(ll), glukonian manganu, selenian(lV) sodu, nikotynamid — niacyna, cholekalcyferol — wit. D, octan retinylu — wit. A,
przeciwutleniacz — mieszanina tokoferoli; glukonian miedzi(ll), D-pantotenian wapnia — kwas pantotenowy, cyjanokobalamina — wit.
B12, filochinon (fitomenadion) — wit. K, chlorowodorek pirydoksyny — wit. B6, ryboflawina, monoazotan tiaminy — tiamina, kwas foliowy
(kwas pteroilomonoglutaminowy) — folian, chlorek chromu(lll) i jego heksahydrat, jodek potasu, molibdenian(VI) sodu, D-biotyna —
biotyna.

Wartos$¢ odzywcza: 100 g produktu 1 saszetka (759)
Energia 1700kd / 400 kcal 1275 kdJ / 300 keal
Biatko 0g 0g

Weglowodany 100g 754

w tym cukry 100g 759

Ttuszcze 0g Og

w tym kwasy ttuszczowe nasycone Og Og

Btonnik Og Og

Sol 0g 0g

Informacja zywieniowa 1 porcja/ 1 saszetka/ rozpuszczona 100g
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B ZAWISZY CZARNEGO
w 200 ml wody (250 ml ptynu)

- cukry 2449 374
- kwasy ttuszczowe nasycone 6549 10g
- laktoza <0,058 g <0,08¢g
- olej ze sredniofaricuchowymi kwasami 6,09 9249
ttuszczowymi (MCT)
Biatko 209 31g
Biotyna 10 ug 15,4 ug
Btonnik 5mg 7,7mg
Chlorki 160 mg 246 mg
Chrom 8 ug 12,3 ug
Cynk (z chelatu Albion®) 2 mg 31 mg
Fosfor 140 mg 215mg
Jod 30 g 46 ug
Kwas foliowy 40 yg 61 ug
Kwas pantotenowy 1,2 mg 1,8 mg
Magnez (z chelatu Albion®) 45mg 69 mg
Mangan 0,4mg 0,6 mg
Miedz 200 ug 308 ug
Molibden 10,5 ug 16, ug
Niacyna (mg NE) 3,2 mg 49 mg
Osmolarnos¢ 330 mOsm/I 330 mOsm/I
Potas 349 mg 537 mg
Ryboflawina 0,28 mg 0,43 mg
Selen 22 ug 34 ug
Saod 170 mg 261 mg
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Sal 043¢ 0,664
Tiamina 0,22 mg 0,34 mg
Ttuszcz, w tym: 10g 15449
Wapn 360 mg 554 mg

Wartos¢ energetyczna

1187 kJ/ 284 kcal

1826 kJ/ 437 keal

Weglowodany, w tym: 209 31g
Witamina A (mg RE) 160 ug 246 ug
Witamina B12 0,5 ug 0,8 ug
Witamina B6 0,28 mg 0,43 mg
Witamina C 16 mg 25mg
Witamina D 6 ug 9,2 ug
Witamina E (mg a-TE) 4mg 6,2 mg
Witamina K 15ug 23 ug
Zelazo (z chelatu Albion®) 1,5mg 2,3 mg

Wazna informacja:preparat przeznaczony do stosowania pod nadzorem lekarza. Preparat jest srodkiem spozywczym niekompletnym
pod wzgledem odzywczym i nie moze by¢ stosowany jako jedyne Zrédto pozywienia. Preparat moze by¢ stosowany przez dzieci, o ile

lekarz zaleci jego stosowanie.

Podmiot odpowiedzialny:

OLIMP LABORATORIES Sp. z 0. 0.

Plik wygenerowano: 23-12-2024

Oprogramowanie sklepu: AptusShop


https://aptekazawiszy.pl
http://www.tcpdf.org
http://www.aptusshop.pl/

