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OLVITA Olej lniany do diety dr Budwig zimno tłoczony, 500 ml
 

Cena: 27,49 PLN

Opis słownikowy

Opakowanie 500ml

Producent Ol'Vita

Rodzaj rejestracji Dietetyczny środek spożywczy

Opis produktu
 

OpisOLVITA Olej lniany do diety dr Budwig zimno tłoczony 

Składniki:

100% oleju lnianego tłoczonego na zimno z siemienia lnianego brązowego (nieprażonego) o wysokiej zawartości kwasów omega-3.

Wartość odżywcza w 100 g produktu W porcji: 5 łyżeczek
(20g)

%RWS*

w porcji
Wartość energetyczna 3700kJ/

900 kcal

740 kJ/

180 kcal

9 %

Tłuszcz 100 g 20 g 29 %
w tym:    
kwasy tłuszczowe
nasycone

11,0 g 2,2 g 11%

kwasy tłuszczowe
jednonienasycone

20 g 4 g -

kwasy tłuszczowe
wielonienasycone

69 g 14 g -

Węglowodany 0 g 0 g 0%
w tym cukry 0 g 0 g 0%
błonnik 0 g 0 g 0%
Białko 0 g 0 g 0%
Sól 0 g 0 g 0%
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Kwasy tłuszczowe omega-3: 54 g/100 g oleju* %RWS - Referencyjna wartość spożycia dla przeciętnej osoby dorosłej 8400 kJ/2000 kcal

Sugerowana porcja: 

5 łyżeczek.Opakowanie zawiera 46 sugerowanych porcji produktu.

Zastosowanie:

Na zimno do bezpośredniego spożycia lub jako dodatek do pasty serowo-olejowej w diecie dr Budwig, maczania chlebem,  do surówek,
sałatek, dipów oraz potraw gotowanych.

Kraj pochodzenia: Polska.

Przechowywanie: w lodówce.

Ze względu na przetwarzanie surowców alergennych w firmie Ol’Vita , produkt może zawierać: sezam, orzeszki arachidowe, orzechy
(włoskie, macadamia, migdały)

WAŻNE!

Oleje tłoczone na zimno, nieoczyszczone są produktami 100% naturalnymi, dlatego też partie produktów mogą różnić kolorem, smakiem
i zapachem. Olej w niskiej temperaturze może mętnieć lub tężeć. Jest to zjawisko naturalne, w pełni odwracalne.

Pojemność: 500 ml

Producent:

Olvita Gołuch sp.k.Mysłaków 84 a, 58-124 Marcinowice
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