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OLVITA Siemię lniane brązowe, 500g
 

Cena: 6,45 PLN

Opis słownikowy

Opakowanie 500g

Producent Ol'Vita

Rodzaj rejestracji Dietetyczny środek spożywczy

Opis produktu
 

OpisOLVITA Siemię lniane brązowe 

Siemię lniane brązowe o wysokiej zawartości kwasów omega-3.

Odmiana lnu o brązowym zabarwieniu łuski, delikatna w smaku, lekko orzechowa. Zawarty w siemieniu lnianym złotym błonnik
pokarmowy wspomaga utrzymanie prawidłowego poziomu glukozy oraz cholesterolu we krwi. Ze względu na zawartość pożądanych 
tłuszczy (nienasyconych), wartościowego białka oraz licznie występujących mikroelementów i witamin, produkt ten zaleca się w diecie
sportowców, rekonwalescentów oraz osób pracujących fizycznie i umysłowo.

Zastosowanie:

Do bezpośredniego spożycia (nie więcej niż 1 łyżka/dzień) jako dodatek do musli, sałatek, past; do wypieków pieczywa i ciasteczek. Do
picia po wcześniejszym zaparzeniu gorącą wodą.

Ze względu na przetwarzanie surowców alergennych w firmie Ol’Vita , produkt może zawierać: sezam, orzeszki arachidowe, orzechy
(włoskie, macadamia, migdały).

Wartość odżywcza w 100 g produktu:

Wartość energetyczna 2218kJ / 532 kcalTłuszcz 31 gw tym:kwasy tłuszczowe nasycone 2 gWęglowodany 34 gw tym cukry 2 gBiałko 25
gSól 0,1 g

Masa netto: 500g

Producent:
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