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Opis produktu

OpisOmega 3 120 kaps. - olej rybny, EPA i DHA

Kazda kapsutka zawiera 500 mg oleju rybnego, bogatego w kwasy omega-3 EPA, DHA i DPA, ktére majg udowodnione korzysci dla

zachowania odpowiedniego poziomu cholesterolu we krwi oraz przyczyniajg sie do zdrowej, prawidtowej pracy serca (przy dziennym
spozyciu 250 mg).

Wysoka zawartos¢ Omega-3: kazda kapsutka dostarcza naturalnych, wielonienasyconych kwasow ttuszczowych omega-3, w tym EPA
(18%), DHA (12%) i DPA (2%).Wsparcie dla serca: udowodniono, ze DHA i EPA przyczyniaja sie do zdrowej, prawidtowej pracy serca przy
dziennym spozyciu juz 2560 mg.Pomoc w utrzymaniu odpowiedniego poziomu cholesterolu: zastepowanie w diecie ttuszczow
nasyconych ttuszczami nienasyconymi pomaga w utrzymaniu prawidtowego poziomu cholesterolu we krwi.Antyoksydacyjne
wiasciwosci: kapsutki wzbogacone sg naturalng witaming E, ktéra pomaga chroni¢ komérki przed stresem oksydacyjnym.tatwe
spozycie: kapsutki s tatwe do potkniecia, co czyni suplementacje omega-3 wygodna i skuteczna.

Zalecane spozycie
3 razy dziennie po 2 kapsutki, popijajgc woda.
Sktadniki

Olej rybny (71%), otoczka kapsutki: zelatyna spozywcza wotowa, substancja utrzymujgca wilgo¢: glicerol, witamina E, olej stonecznikowy.

Sktadnik w 1 kaps. w 6 kaps.
Olej rybny 500 mg 3000 mg
w tym: ttuszcz 500 mg 3000 mg
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w tym:

kwasy ttuszczowe nasycone 136,5mg 819 mg
kwasy ttuszczowe nienasycone 308,5mg 1851 mg

w tym:

kwasy ttuszczowe jednonienasycone 112 mg 672 mg
kwasy ttuszczowe wielonienasycone 196,5 Mg 1179 mg
kwasy ttuszczowe omega 3 min. 150 mg min. 900 mg
w tym:

EPA 90 mg 540 mg
DHA 60 mg 360 mg
Witamina E 3,5 mg (51V) 21 mg (30 1U)

Opakowanie zawiera 20 zalecanych dziennych porcji produktu.

Producent

Krauterhaus Sanct Bernhard
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