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OMEGA CARDIO 60 kapsutek

Cena: 43,90 PLN

Cardio

P Opis stownikowy

Producent NUTROPHARMA

KWASY OMEGA-3
Rodzaj rejestracji  Suplement diety

CZOSNEK

RESWERATROL

sktadniki korzystnie dziatajace 6 0
na POZIOM LIPIDOW,
w tym CHOLESTEROLU

kapsutek

Opis produktu

WiasciwosciOmega Cardio zawiera specjalnie skomponowana, unikalng formute sktadnikéw aktywnych: kwasy omega-3 (EPA i DHA),
bezzapachowy czosnek, standaryzowany na zawartos$¢ allicyny oraz resweratrol.Dieta $rédziemnomorska uznawana jest za
najzdrowsza diete Swiata szczegdlnie dla serca. Obfituje w zdrowe, nienasycone ttuszcze zawarte w rybach morskich, warzywa, w tym
czosnek oraz owoce - wszystkie te produkty sg bogate w antyoksydanty i flawonoidy, w tym cenny polifenol - resweratrol. To co
najcenniejsze z diety srodziemnomorskiej zamknelismy w kapsutce Omega Cardio.Kwasy omega-3 (EPA i DHA) wykazujg pozytywny
wptyw na serce i przyczyniaja sie do jego prawidtowego funkcjonowania. Ze wzgledu na swoje udowodnione dziatanie sg
rekomendowane do stosowania przez specjalistow, tj. Polskie Towarzystwo Lipidologiczne. Korzystne dziatanie wystepuje w przypadku
spozycia co najmniej 250 mg EPA i DHA dziennie. 1 kapsutka Omega Cardio zawiera az 505 mg EPA i DHA.Bezzapachowy czosnek
reguluje poziom lipidéw, w tym cholesterolu, pomaga zachowa¢ prawidtowy stan naczyn krwiono$nych, utatwia przeptyw krwi w
mikronaczyniach, wspiera prace ukfadu krazenia i zdrowie serca oraz wzmacnia wtasciwosci obronne organizmu, wptywajac korzystnie
na odpornosé. Dwie kapsutki Omega Cardio zawierajg réwnowartos$¢ az 5 g czosnku.Resweratrol wptywa korzystnie na dziatanie uktadu
krazenia i stan naczyn krwionosnych.Wskazania do stosowania preparatu Omega Cardio:w celu regulacji poziomu cholesterolu
(czosnek),dla utrzymania korzystnego profilu lipidowego i regulacji poziomu tréjglicerydéw (kwasy omega-3, czosnek),dla prawidtowego
funkcjonowania serca (kwasy omega-3),dla prawidtowego dziatania uktadu krazenia (resweratrol),jako uzupetnienie diety w cenne dla
zdrowia kwasy omega-3,dla wsparcia odpornosci organizmu (czosnek).W procesie produkcji oleju rybiego wykorzystano zaawansowang
technologie 3MAX, ktéra zapewnia wysoka stabilnosé, jakos¢ oraz czystosé oleju. Preparat Omega Cardio to wysoko skoncentrowany
olej rybi zawierajgcy wsrod kwaséw omega-3 az 91% najcenniejszych dla zdrowia substancji, czyli kwasoéw eikozapentaenowego i
dokozaheksaenowego (EPA i DHA). Wszystkie sktadniki zostaty dobrane w oparciu o wiedze naukowa, a do procesu produkcji
zastosowano najwyzsze standardy.Nutropharma Quality System (NQS) to innowacyjny program gwarantujgcy najwyzszy standard
produkcji oraz nadobowigzkowag certyfikacje, potwierdzajacg bezpieczenstwo i skutecznosé naszych preparatéw. Produkt spetnia
wymagania bezpieczenstwa i jakosci zywnosci w zakresie przeprowadzonych analiz mikrobiologicznych, metali ciezkich i sktadnikow
aktywnych w akredytowanym laboratorium Eurofins.Zalecane spozyciel-2 kapsutki dziennie podczas positku. Produkt przeznaczony
jest dla osob dorostych.WaznePrzeciwwskazania: Nadwrazliwos$¢ na ktérykolwiek ze sktadnikéw preparatu. Kobiety w cigzy i karmigce
nie powinny stosowac preparatu. Osoby przyjmujgce leki przeciwzakrzepowe lub planujgce zabiegi chirurgiczne powinny skonsultowac
z lekarzem stosowanie preparatu.SktadnikiKwasy ttuszczowe Omega-3 (DHA i EPA)Nienasycone kwasy ttuszczowe z grupy omega-3
majg zdolnos¢ normalizacji i utrzymywania wtasciwego stezenia triglicerydow (TG). Wyniki badan wskazujg, ze po suplementagji
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kwasami omega-3 stezenie TG badanych osdb zmienito sie 0 20-30%. W zwigzku z tym, sg one zalecane przez Towarzystwa Naukowe
jako uzupetnienie diety u 0séb, u ktdrych szczegdlnie istotne jest utrzymanie prawidtowego poziomu triglicerydéw. Dodatkowo, kwasy
omega-3 majg zdolno$

regulacji stezenia biatka C-reaktywnego, bedgcego markerem stanu zapalnego. Kwasy omega-3 wptywajg korzystnie na prace serca i
catego uktadu krazenia.1Ekstrakt z czosnku, standaryzowany na zawartos¢ allicynyCzosnek znajdujgcy sie w preparacie na cholesterol
Omega Cardio jest standaryzowany na obecnos¢ allicyny. Udowodniono korzystny wptyw skfadnikéw aktywnych obecnych w czosnku,
w tym allicyny, na poziom cholesterolu oraz lipoprotein LDL.2 Dowiedziono, ze czosnek moze istotnie wptyna¢ na poziom LDL w
zakresach 5-10%.1 Dziatanie czosnku i kwaséw omega-3, wptywajgcych na poziom trigliceryddw, uzupetnia sie i wywiera pozytywny
efekt zdrowotny. Czosnek oddziatuje korzystnie na stan naczyn krwiono$nych oraz cisnienie tetnicze krwi.3ResweratrolWptywa
korzystnie na funkcjonowanie naczyn krwiono$nych. Jest naturalnym antyoksydantem, ktéry chroni komaorki przed stresem
oksydacyjnym.41 Banach M., Burchardt P., Clebus K., i inni, Wytyczne PTL/KLRWP/PTK/PTDL/PTD/PTNT diagnostyki i leczenia
zaburzen lipidowych w Polsce 2021. Nadcisnienie Tetnicze w Praktyce, 2021, tom 7, nr 3: 113-2222 Ried K., Toben C., Fakler P., Effect of
Garlic on serum lipids: an updated meta-analysis. Nutr Rev. 2013, 71(5):282-99, doi: doi: 10.1111/nure. 120123 Durak I., Kavutcu M., Aytag
B, et al, Effects of garlic extract consumption on blood lipid and oxidant/antioxidant parameters in humans with high blood cholesterol.
The Journal of Nutritional Biochemistry, Volume 15, Issue 6, 2004: 373-3774 Dyck G.J.B., Raj P., Zieroth S., Dyck J.R.B., Ezekowitz JA.,
The Effects of Resveratrol in Patients with Cardiovascular Disease and Heart Failure: A Narrative Review. Int J Mol Sci, 2019, 19; 20(4):
904, doi: 10.3390/ijms20040904

Sktadniki:Sktadniki: olej rybi (anchois, sardynki, makrele), kapsutka zelatyna: emulgator: mono- i diglicerydy kwaséw ttuszczowych,
ekstrakt z czosnku (Allium sativum) DER 100:1, standaryzowany na zawartos¢ allicyny, barwnik: tlenki i wodorotlenki zelaza, resweratrol
(Polygonum cuspidatum), przeciwutleniacz: mieszanina tokoferoli.ProducentProducent NUTROPHARMA Sp. z 0. o.ul. Jednosci
T0A05-506 Lesznowola
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Zawiera odpowiednio duze porcje WSKAZANIA DO STOSOWANIA
kwaséw tluszezowych omega-3,
W tym EPA i DHA, ktére wspomagaja @ dla prawidiowego funkcjonowania serca
prawidiowa prace serca. EEIERATROL B
oziomu cholesterolu (czosnek)
Suplement diety z kwasami omega, o
przeznaczony takze do regulacji 9
poziomu cholesterolu, poniewaz.
Zzawiera czosnek.

Czosnek oraz kwasy omega-3 - B e et
s3 skiadnikami rekomendowanymi
przez Polskie Towarzystwo

e Lipidologiczne i inne towarzystwa

Pharma naukowe.
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JAK STOSOWAC?

Cardio

1-2 kapsutki
dziennie

w trakcie
positku
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