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OSTROVIT Coconuit & Collagen Kolagen Morski + Olej MCT z
kokosa 90 kapsutek

Cena: 28,79 PLN

Opis stownikowy

Producent FITNESS TRADING Robert Szulborski

Rodzaj rejestracji  Suplement diety

Coconut &
Collagen

Opis produktu

WitasciwosciOSTROVIT Coconuit & Collagen Kolagen Morski + Olej MCT z kokosa 90 kapsutekOstroVit Olej MCT to nic innego jak
najwyzszej jakosci sredniotaricuchowe kwasy ttuszczowe MCT (medium-chain triglycerides), zamkniete tym razem w plastikowa,
niettuczaca sie butelke PET wolng od BPA (bisfenolu A). Sredniotaricuchowe kwasy ttuszczowe zalecane sg szczegdlnie sportowcom i
osobom o zwiekszonej aktywnosci fizycznej.Suplement diety bogaty w ttuszcze mct to nie tylko bogactwo sktadnikéw takich jak np.
kwas kaprylowy, ale takze $wietny dodatek dla oséb na diecie ketogenicznej nadajacy uczucie sytosci. Warto wiec postawi¢ na wsparcie
olejem mct!500 ml MCT - $redniotaricuchowych kwasoéw ttuszczowych41 porcji w butelcel dzienna porcja to 12 gSzybki i prosty
"zastrzyk" energiiOlej MCT - $redniotaricuchowe kwasy ttuszczoweTroéjglicerydy o sredniej dtugosci tancucha (medium-chain
triglycerides) sa rodzajem ttuszczéw nasyconych sktadajgcych sie z kwaséw ttuszczowych zawierajgcych od 6 do 10 atomoéw wegla. Sg
one gtéwnie sktadnikami oleju kokosowego, oleju palmowego i ttuszczu mlecznego. Czes$¢ 0sob ze srodowiska zalicza do tego szeregu
rowniez kwas laurynowy (C12), ktéry posiada dwanascie atomow wegla, lecz wedtug badan blizej mu do dtugotaricuchowych kwaséw
ttuszczowych patrzgc pod katem jego wiasciwosci oraz metabolizmu w organizmie cztowieka. Gtéwng zaletg oleju MCT jest jego
energetyczne dziatanie na nasz organizm. Dzieje sie tak za sprawg wchtaniania zytg wrotng z szybkoscig podobng do glukozy.
Sredniotaricuchowe kwasy ttuszczowe spetnig idealng role podczas redukji tkanki ttuszczowej oraz dla oséb z zaburzeniami
wchtaniania ttuszczéw. Szybkie wchtanianie oszczedzi zapasy glikogenu (a takze nie bedzie obcigzaé przewodu pokarmowego) co
idealnie potwierdzi teze, ze oleje MCT to "ztoty Srodek" energetyczny dla kazdego sportowca, ktéry trenuje sitowo, wytrzymatosciowo czy
sitowo-wytrzymatos$ciowo.Wtasciwosci sktadnikéw zawartych w OstroVit Olej MCT:Zrédto szybkiego "zastrzyku" energiiMoze pomagac
osobom podczas redukeji tkanki ttuszczowejPodczas odpowiedniego stosowania moze wspierac lipolize ttuszczowgDobroczynny
srodkiem dla os6b z zaburzeniami wchtaniania ttuszczowMoze ograniczy¢ zuzycie glikogenu migsniowegoldealne zrodto zdrowych
kwasow ttuszczowychZalecane spozyciePorcje produktu 12 g (2 tyzki stotowe) spozywac 2 razy dziennie podczas positkdw. Zalecang
porcje produktu mozna zwiekszaé o 12 g co 3 dni do uzyskania optymalnej porcji dostosowanej do swoich potrzeb. Spozycie
jednorazowej ilosci wiekszej niz 100 g produktu moze spowodowac dolegliwosci zotgdkowo-jelitowe WazneNie przekraczaé zalecanej
dziennej porcji do spozycia.SktadnikiOlej MCT zawierajgcy Sredniotaricuchowe kwasy ttuszczowe z nasion olejowca
gwinejskiego.Produkt moze zawiera¢ mleko (tgcznie z laktozg), soje, orzeszki ziemne, inne orzechy, nasiona sezamu, owies, jaja,
skorupiaki, ryby.Warto$¢ odzywczaMasa netto produktu: 500 mlllos¢ porcji w opakowaniu: 41Wielkos$¢ porcji: 12 gWartosci odzywcze
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Na 100 g Na porcje % RWS*Wartos¢ odzywcza 2847 kJ /680 kcal 342 kd / 82 kcal 4Ttuszcz 100 g 12 g 17-w tym kwasy ttuszczowe
nasycone 100 g 12 g 60Weglowodany 0 g 0 g -w tym cukry 0 g 0 g -Biatko 0 g 0 g-Sdl 0 g 0 g -Kompozycja kwaséw ttuszczowych:C6:0
Kwas kapronowy 2.0 g 0.2 g -C8:0 Kwas kaprylowy 55 - 65 g 6.6 g-7.8 g -C10:0 Kwas kaprynowy 35-4594.2 g-5.4g-C12:0 Kwas
laurynowy 3.0 g 0.4 g -C14:0 Kwas mirystynowy 1 g 0.1 g -*RWS- Referencyjna warto$¢ spozyciaProducentFitness Trading Robert
Szulborskiul. Sitarska 16, 18-300 Zambréw Polska

Plik wygenerowano: 30-06-2024 Oprogramowanie sklepu: AptusShop


https://aptekazawiszy.pl
http://www.tcpdf.org
http://www.aptusshop.pl/

