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OSTROVIT Izotonik 500 g cytrynowo-miętowy
 

Cena: 19,50 PLN

Opis słownikowy

Producent FITNESS TRADING Robert Szulborski

Rodzaj rejestracji Suplement diety

Opis produktu
 

OpisOSTROVIT Izotonik 500 g cytrynowo-miętowyOstroVit Isotonic to suplement diety w proszku do sporządzania roztworu napoju
izotonicznego. Grupa napojów izotonicznych ma na celu regulację gospodarki wodno-ektrolitwej, czyli utraty nadmiernej ilości wody
spowodowanej intensywnym wysiłkiem tj. wysoką aktywnością fizyczną, udziałem w biegach długodystansowych oraz ogólnie
rozumianym sportem zawodowym. Wysoka koncentracja witamin i minerałów to podstawa, a dodatek aminokwasów rozgałęzionych
BCAA, L-glutaminy oraz L-karnityny pozwoli zwiększyć osiągi na, których Ci zależy.Zadbaj o nawodnienie organizmu, dzięki bogatemu w
witaminy, oraz elektrolity OstroVit Isotonic. Produkt posiada także dodatek BCAA, L-Glutaminy, czy L-Karnityny. Cechuje go szybka
wchłanialność, oraz wysoka biodostępność. Łatwy do przygotowania; zwiększy wydolność i energię50 porcji produktu w
opakowaniuWysoka koncentracja witamin i minerałówDodatek BCAA (aminokwasów rozgałęzionych)Zawiera L-karnitynę i L-
glutaminęPyszne wersje smakoweOstroVit IsotonicOstroVit Isotonic to bogactwo witamin, oraz składników mineralnych
rozpuszczalnych w wodzie oraz specjalnej kompozycji elektrolitów, które są niezbędne podczas bardzo intensywnego wysiłku
fizycznego. Napój izotoniczny sprzyja prawidłowemu nawadnianiu naszego organizmu, zapobiega skurczom podczas dużego wysiłku
oraz zawiera niską ilość kalorii, dzięki czemu nie musimy martwić się o nadwyżkę kaloryczną, która może w bardzo szybki sposób
popsuć naszą sylwetkę. Produkt jest bardzo dobrze rozpuszczalny w wodzie i bardzo prosty w przygotowaniu. Napoje izotoniczne
dedykowane są ciężko trenującym sportowcom, biegaczom długodystansowym, maratończykom oraz osobom o zwiększonej
codziennej aktywności fizycznej.Najlepszy sposób do prawidłowego nawodnieniaBogactwo witamin rozpuszczalnych w wodzie oraz
elektrolitówUzupełnia utracone wraz z potem składnikiDodatek BCAA, L-glutaminy oraz L-karnitynySzybka wchłanialność i wysoka
biodostępnośćZwiększa wydolność i energięŁatwość w przygotowaniu50 porcji w opakowaniuSposób użyciaPorcję 10 g (1 ¼ miarki)
wymieszać w 300 ml wody. Spożywać 1 porcję w trakcie treningu.WażneNie przekraczać zalecanej dziennej porcji do
spożycia.SkładGlukoza, kwas: kwas cytrynowy; aromat, chlorek sodu (sód), winian L-karnityny, węglan wapnia (wapń), aromaty,
aminokwasy rozgałęzione BCAA (L-leucyna, L-izoleucyna, L-walina), sole magnezowe kwasu cytrynowego - cytrynian magnezu
(magnez), kwas L-askorbinowy (witamina C), L-glutamina, cytrynian potasu (potas), substancja słodząca: sukraloza; substancja
przeciwzbrylajaca: dwutlenek krzemu; substancja słodząca: acesulfam K; chlorowodorek pirydoksyny (witamina B6), barwnik:
karoteny.Produkt może zawierać mleko (łącznie z laktozą), soję, orzeszki ziemne, inne orzechy, nasiona sezamu, zboża zawierające
gluten, jaja, skorupiaki, ryby.Wartości odżywcze Na 100 g Na porcję 10 g % RWS*Wartość energetyczna 1105 kJ / 260 kcal 111 kJ / 26
kcal 1Tłuszcz 0 g 0 g -w tym kwasy tłuszczowe nasycone 0 g 0 g -Węglowodany 65 g 6.5 g 3w tym cukry 65 g 6.5 g 7Białko 0 g 0 g -Sól
3.5 g 0.35 g 6Składniki aktywneSód 1390 mg 312 mg -Wapń 576 mg 57.6 mg 7Magnez 116 mg 11.63 mg 3Potas 140 mg 14 mg
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1Witamina C 800 mg 80 mg 100Witamina B6 10 mg 1 mg 59Aminokwasy rozgałęzione BCAA 1000 mg 100 mg -L-leucyna 500 mg 50
mg -L-izoleucyna 250 mg 25 mg -L-walina 250 mg 25 mg -Winian L-karnityny 2000 mg 200 mg -L-glutamina 800 mg 80 mg -*RWS -
Referencyjna wartość spożycia
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