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OSTROVIT PHARMA Methyl B-complex 30 kapsutek

Cena: 23,19 PLN

Opis stownikowy

OS’UDV{E Producent FITNESS TRADING Robert Szulborski

PHARMA

Methyl
B-complex

Rodzaj rejestracji  Suplement diety

Opis produktu

WiasciwosciOSTROVIT Methyl B-complex 30 kapsutekOstroVit Pharma Methyl B-Complex to najwyzszej jakosci suplement diety w
kapsutkach HPMC, ktéry zawiera kompleks najlepiej wchtanialnych form witamin z grupy B, uzupetniony witaming C oraz E. Linia
Pharma to najnowsze "dziecko" firmy OstroVit, ktdra jakos$¢ surowcdw, farmaceutyczng starannos¢ produkeji oraz wszystkie
komponenty dzieki, ktérym powstaje suplement, stawia na pierwszym miejscu. OstroVit Pharma to bezwzglednie elitarne suplementy
dla konsumentoéw wiedzacych co jest dla nich najwazniejsze.13 sktadnikdéw aktywnych30 kapsutek w opakowaniuNajwyzsza jakos¢
surowcow i produkcjiSzklana, ciemna buteleczka z kapsutkamiProdukt wystarczy na miesigc suplementacjiKompleks najlepiej
wchtanialnych witamin z grupy BOstroVit Pharma Methyl B-Complex - Kompleks witamin z grupy BTiamina (witamina B1) - przyczynia
sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu energetycznego oraz pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego.
Pomaga w utrzymaniu prawidtowych funkcji psychologicznych, jak réwniez pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu serca.Ryboflawina
(witamina B2) - przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu energetycznego, pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu
uktadu nerwowego. Dodatkowo witamina ta pomaga w utrzymaniu prawidtowego stanu bfon sluzowych oraz stanu czerwonych krwinek.
Ponadto pomaga zachowac zdrowa skére i przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia.Niacyna (witamina B3) —
podobnie jak witamina B1 przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu energetycznego, a takze pomaga w utrzymaniu
prawidtowych funkcji psychologicznych. Podobnie jak ryboflawina - niacyna pomaga zachowa¢ zdrowa skdre oraz przyczynia sie do
zZmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia.Kwas pantotenowy (witamina B5) - Kwas pantotenowy przyczynia sie do utrzymania
prawidtowego metabolizmu energetycznego, a takze do prawidtowej syntezy i metabolizmu hormondw steroidowych, witaminy D |
niektdrych neuroprzekaznikéw. Dodatkowo przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia, pomaga w utrzymaniu
sprawnosci umystowej na prawidtowym poziomie.Biotyna (witamina B7) - przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu
energetycznego, pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego. Dodatkowo przyczynia sie do utrzymania prawidtowego
metabolizmu makrosktadnikéw odzywczych. Biotyna pomaga zachowac zdrowa skore i wiosy oraz pomaga w utrzymaniu
prawidtowego stanu bton sluzowych.Kwas foliowy (witamina B9 - lewomefoliowy) — aktywna forma kwasu foliowego
(6S)-5-metylotetrahydrofoliowego — 5-MTHF przyczynia sie do wzrostu tkanek matczynych w czasie cigzy (w tym jej wczesnego etapu),
bierze udziat w procesie podziatu komaorek, pomaga w prawidtowej produkcji krwi oraz w utrzymaniu prawidtowego metabolizmu
homocysteiny. 5-MTHF nie jest syntetyzowany przez organizm, wiec musi by¢ dostarczany z pozywieniem lub suplementacjg.Witamina
B12 (metylokobalamina) - metylokobalamina to najlepiej wchtanialna posta¢ witaminy B12. Przyczynia sie do utrzymania prawidtowego
metabolizmu energetycznego oraz pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego oraz w utrzymaniu prawidtowego
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metabolizmu homocysteiny. Witamina ta odgrywa role w procesie podziatu komérek Witamina C - pomaga w prawidtowe] produkgji
kolagenu w celu zapewnienia prawidtowego funkcjonowania naczyn krwionosnych, kosci, chrzastki, dzigset, skéry oraz zebéw. Ponadto
przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu energetycznego oraz dodatkowo pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu
uktadu nerwowego oraz odpornosciowego.Witamina E jest silnym przeciwutleniaczem, ktéry pomaga w ochronie komarek przed
stresem oksydacyjnym i uszkodzeniem komarek, wywotywanym przez wolne rodniki.Cholina - (w tym wypadku forma dwuwinianu) to
organiczny zwigzek chemiczny, znany réwniez jako witamina B4, wykorzystywany gtéwnie ze wzgledu na wtasciwosci pobudzajace
funkcje poznawcze (bezposrednia transformacja w acetylocholine jednego z najwazniejszych neurotransmiteréw) lub jako $rodek na
zdrowie watroby, zdolny do zmniejszenia nagromadzenia sie sttuszczenia watroby, jej przewlektego zapalenie, marskosci czy
hipercholesterolemii.Witamina B6 - pod postacig p-5-p, czyli pirydoksalo 5-fosforanu. To najlepiej biologicznie dostepna dla naszego
organizmu forma witaminy B6. Spetnia oraz wspiera ocean funkcji fizjologicznych, oraz jest kluczowa w poprawnym funkcjonowaniu
wszystkich narzgdéw w naszym organizmie.lnozytol (mio-inozytol) - organiczny zwigzek chemiczny z grupy cukroli, cykliczny
szes$cioweglowy alkohol polihydroksylowy zawierajacy sze$¢ grup hydroksylowych. Bywa okreslany jako ,witamina B8”, nie jest jednak
witaming, gdyz moze by¢ syntetyzowany przez organizm. Wszystkie izomery majg stodkawy smak.Kwas p-aminobenzoesowy PABA -
organiczny zwigzek chemiczny z grupy aminokwaséw. Okreslany jako witamina B10 lub Bx. Szkielet kwasu p-aminobenzoesowego jest
obecny w kwasie foliowym. Gtéwnym zadaniem kwasu PABA jest wspomaganie procesu powstawania kwasu foliowego i dziatanie
podczas metabolizmu biatek Wiasciwosci OstroVit Pharma Methyl B-ComplexOdpowiada za gospodarke energetyczng w
organizmieOdgrywa istotng role w metabolizmieWspiera uktad odpornosciowyBierze czynny udziat w syntezie hormondéw
ptciowychWspottworzy strukture komorekWspiera wiasciwy rozwdj i wzrost organizmuWspomaga prace uktadu nerwowego,
krwiotworczegoOdpowiada za prawidtowg prace uktadu naczyniowegoOdgrywa istotng role w metabolizmie
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