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OSTROVIT Micellar Casein 700 g Kazeina micelarna o smaku
truskawkowym

Cena: 65,90 PLN

— Opis stownikowy
: Vit Producent OSTROVIT SP. Z 0.0.
MICE LLAR Rodzaj rejestracji  Suplement diety
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Opis produktu

OpisOstroVit Micellar Casein to suplement diety bedacy Zrédtem najwyzszej jakosci kazeiny micelarnej. To najskuteczniejsza i
przynoszaca najlepsze efekty forma kazeiny. Charakteryzuje sie bardzo powolnym czasem wchtaniania, dzieki czemu zapewnia
kilkugodzinny doptyw substancji budulcowych do tkanki miesniowej. Kazeina ulega procesowi koagulacji w zotgdku, co spowalnia jej
trawienie i wydtuza czas wchtaniania.700 g biatka w opakowaniuJedna porcja to 30 g produktuRewelacyjne smakiWydtuzony czas
wchtaniania najwyzszej jakosci biatka kazeinowegoPreparat OstroVit Kazeina Micelarna polecany jest wszystkim sportowcom,
niezaleznie od uprawianej dyscypliny sportowej. Jest takze odpowiedni dla osdb, ktére posiadajg zwiekszone zapotrzebowanie na biatko.
Stanowi doskonaty wspomagacz w okresie budowania masy mie$niowej oraz w trakcie stosowania diet odchudzajgcych. Swietnie
sprawdza sie jako odzywka biatkowa spozywana przed snem.Kazeina Micelarna - biatko kazeinoweKazeina jest jednym z
najwazniejszych biatek znajdujgcych sie w mleku ssakow, gdzie zdecydowana wiekszos¢ jej konsumpciji jest pochodzenia krowiego.
Stanowi ona ok. 80% wszystkich biatek zawartych w mleku. Pozostate biatka jak B-laktoglobuliny i a-lakto-albuminy sg w zdecydowane;j
mniejszosci, lecz réwniez sg wazne technologicznie jak ww. kazeina. Omawiane biatko jak inne proteiny pochodzenia zwierzecego sg
cenne ze wzgledu na zawartos$¢ wszystkich niezbednych aminokwasoéw (takze BCAA) w ilosci wystarczajgcej do prawidtowego
funkcjonowania cztowieka, przy minimalnym zalecanym spozyciu. Kazeina micelarna jest réwniez skutecznym srodkiem
wspomagajgcym diete odchudzajacy, poniewaz dostarcza duzg ilos¢ biatka, a mato ttuszczu i weglowodandw. Po spozyciu pozostawia
na dfugo uczucie sytosci, co ogranicza dodatkowe podjadanie miedzy positkami.Wtasciwosci sktadnikéw zawartych w OstroVit Kazeina
Micelarna:Zrédto najwyzszej jakosci biatka kazeinowegoBardzo mata zawarto$¢ ttuszczu i weglowodandwSkuteczne dziatanie
regenerujgce miesnieSilne dziatanie antykataboliczne i anaboliczneDoskonaty srodek do spozywania przed snemWydtuzony czas
wchtaniania zapewnia dtugotrwaty doptyw aminokwaséw do miesniWspomaga budowanie czystej masy miesniowejUtatwia
odchudzanieSposéb uzyciaPorcje 30 g (3 miarki) wymiesza¢ w 200 ml chudego mleka lub wody. Spozywac 1-2 razy dziennie w
zaleznosci od zapotrzebowania.Nie przekracza¢ zalecanej dziennej porcji do spozycia. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako
substytut (zamiennik) zréznicowanej diety. Zalecany jest zréwnowazony sposob zywienia i zdrowy tryb zycia. Nie spozywacé w
przypadku uczulenia na ktoérykolwiek ze sktadnikéw produktu. Produkt nie powinien by¢ stosowany przez dzieci, kobiety w cigzy i matki
karmigce. Przechowywac w sposéb niedostepny dla matych dzieci.SktadBiatka mleka, emulgator: lecytyny; aromaty, koncentrat soku
buraczanego w proszku, sél, regulatory kwasowosci: kwas jabtkowy, kwas cytrynowy; substancje stodzace: sukraloza, acesulfam
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K.Produkt zawiera substancje stodzgce.Produkt moze zawierac¢ soje, orzechy ziemne, inne orzechy, nasiona sezamu, owies, jaja,
skorupiaki, ryby.Warto$¢ odzywczaMasa opakowania netto: 700 gllo$¢ porcji w opakowaniu: 23Wielko$¢ porcji: 30 gWartosci odzywcze
Na 100 g 1 porcja % RWS* 2 porcje % RWS*Warto$¢ energetyczna 1446 kJ/340 kcal 434 kJ/102 kcal 5 868 kJ/204 kcal 10Ttuszcz 0.9 g
0.3 g-0.6 g Tw tym kwasy ttuszczowe nasycone 0.7 g 0.2 g 1 0.4 g 2Weglowodany 8.0g2.4g14.8g2wtymcukry809g24g34.8¢g
5Biatko 75 g 23 g 45 45 g 90S4l 0.62 g 0.19 g 3 0.37 g 6* RWS- Referencyjna wartosé spozycia
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