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OSTROVIT Spirulina VEGE 250 g

Cena: 21,99 PLN
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Opis produktu

OpisOSTROVIT Spirulina VEGE 250 gOstroVit Spirulina to suplement diety w proszku zawierajacy czysty ekstrakt ze spiruliny. Spirulina
jest to niebiesko-zielony glon, ktéry zwany jest algg porastajacg jeziora i inne zbiorniki stodkowodne. Spirulina znana i stosowana byta
juz w starozytnosci w medycynie ludowej. Zalicza sie jg do grupy superfoods z tego wzgledu, ze posiada bardzo duze ilosci sktadnikow
odzywczych w swoim sktadzie, ktére wptywajg pozytywnie na nasz organizm.125 porcji w opakowaniu2000 mg spiruliny w 1
porcjiSuperfood!Czysty sktadSpirulina - co warto o niej wiedzie¢?Spirulina charakteryzuje sie najwiekszg iloscig biatka ze wszystkich
znanych roslin jadalnych. Jest zZrédtem kompletnego biatka o 18 aminokwasach. Biatko stanowi okoto 60-70% suchej masy spiruliny i z
tego wzgledu potocznie zwie sie zielonym miesem. Moze ona stanowi¢ $wietne uzupetnienie diety dla oséb, ktére ograniczajg spozycie
produktéw miesnych czy biatka mlecznego np. wegetarian. Mogag rowniez by¢ dobra alternatywa Zrodta peptydéw dla oséb z
nietolerancjg biatka z innych produktéw wysokobiatkowych. Spirulina bogata jest w kilka form siarki, co moze by¢ wyczuwalne w jej
smaku, ktéry przypomina gotowane jajka. To kolejny istotny sktadnik, ktéry pomaga wzmocni¢ uktad odpornosciowy, jak réwniez
poprawe kondycje skory. Niebieski barwnik zawarty w spirulinie odznacza sie wiasciwos$ciami oczyszczajgcymi, bowiem moze
wspomagac¢ detoksykacje organizmu w szczegdlnosci u oséb naduzywajacych alkohol czy palgcych papierosy.Wtasciwosci OstroVit
Spiruline VEGEWspomaga procesy detoksu organizmu z metali ciezkichPomaga wzmocni¢ uktad odpornosciowy w wyniku zwiekszenia
produkgji limfocytow T i BWykazuje dziatanie alkalizujgce na organizmPomaga obnizy¢ poziom cukru we krwiSposéb uzyciaSpozywac 2
g (4 miarki) dziennie. Popi¢ duza iloscig wody. Mozna réwniez dodawac do koktajli, jogurtéw, sokéw. Prosze uzy¢ miarki dotgczonej do
opakowania (1 ml).WazneNie przekraczac¢ zalecanej dziennej porcji do spozyciaSktadSproszkowane algi - spirulina (Spirulina platensis
(Gomont) Geitler).Produkt moze zawiera¢ mleko (facznie z laktoza), soje, orzeszki ziemne, nasiona sezamu, zboza zawierajgce gluten,
jaja, skorupiaki, ryby.Sktadniki aktywne Na porcje 2 gSproszkowane algi - spirulina 2000 mg
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