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OYONO Noc 12 tabletek
 

Cena: 21,50 PLN

Opis słownikowy

Dawka -

Opakowanie 12 tabl.

Postać tabl.

Producent M.C.M. KLOSTERFRAU HEALTHCARE SP. Z
O.O.

Rodzaj rejestracji Suplement diety

Substancja
czynna

-

Opis produktu
 

Opis

OYONO® NOC

Zgłębia naturę snu

Uwalnia 20% melatoniny w 10 minut*

Uwalnia składniki nawet przez 8h*
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OYONO® NOC

to suplement diety, który ma postać 3-fazowych tabletek gdzie składniki uwalniane są etapowo, aby wspomóc jakość nocnego
odpoczynku.

ułatwia szybsze zasypianie1 wspiera spokojny sen2 sprzyja przespaniu nocy3  

Faza natychmiastowa

 

 

Szybko, w ciągu 10 minut*, uwalnia do organizmu melatoninę, ekstrakt z kozłka lekarskiego i witaminę B6

Faza przedłużonego uwalniania

 

 

Długotrwałe, kontrolowane, przedłużone uwalnianie melatoniny i ekstraktu z męczennicy cielistej – do 8 godzin*

Faza ciągła

 

 

Uwalniany jest ekstrakt z głogu i melisy lekarskiej, aby wspomóc spokojny sen
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Przekonujące efekty w teście użytkowników

Znacząco skrócony czas zasypiania z 40 do 30 minut już po tygodniu stosowania; z 40 do 20 minut po dwóch tygodniach stosowania4 

Wydłużona mediana długości snu z 6 do 7 godzin już po 3 tygodniach stosowania4

69% uczestników oceniło korzyść ze stosowania OYONO® NOC jako „dobrą” lub „bardzo dobrą” 4

Dobra tolerancja 96% ocenia tolerancję produktu jako “dobrą” lub “bardzo dobrą” 4

 

działanie składników oraz zalecenia dotyczące spożycia

Kozłek lekarski (waleriana) i melisa lekarska - wspomagają zasypianie, stan relaksu i zdrowy, nieprzerwany sen1-3

 

 

Głóg - przyczynia się do zmniejszenia niepokoju oraz wspiera lepszy sen2
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Męczennica cielista - pomaga w odprężeniu i wspiera spokojny sen2

 

 

Melatonina - przyczynia się do skrócenia czasu zasypiania1

 

 

Witamina B6 - pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu układu nerwowego oraz przyczynia się do regulacji aktywności hormonalnej1

 

 

 

1 raz dziennie 30 minut przed snem

od 18 lat

nieodpowiedni dla kobiet w ciąży i karmiących piersią

produkt bezglutenowy

produkt wegański

produkt bez laktosy
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bez efektu przyzwyczajenia5

 

skład

zawartość składników w porcji zalecanej do spożycia w ciągu dnia (1 tabletka)

1 tabletka  
Witamina E6 1.4 mg (100% RWS*)
Ekstrakt z liści kwiatów głogu 100 mg
Ekstrakt z korzenia i kłącza kozłka lekarskiego 100 mg
Ekstrakt z ziela i kwiatów męczennicy cielistej 100 mg
Ekstrakt z liści melisy lekarskiej 50 mg
Melatonina 1 mg

 

* dane laboratoryjne dostępne na życzenie

1Melatonina przyczynia się do skrócenia czasu zasypiania. Witamina B6 pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu układu nerwowego
oraz przyczynia się do regulacji aktywności hormonalnej. Kozłek lekarski (waleriana) i melisa lekarska wspomagają zasypianie.

2Melisa lekarska i kozłek lekarski (waleriana) wspomagają stan relaksacji oraz zdrowy sen. Głóg przyczynia się do zmniejszenia
niepokoju oraz wspiera lepszy sen. Męczennica cielista pomaga w odprężeniu i wspierał spokojny sen.

3Kozłek lekarski (waleriana) i melisa lekarska wspomagają nieprzerwany sen.

4In-Home-Use Test | Exevia GmbH | Report Consumers Germany | Listopad 2020, n = 301 Użytkownicy w wieku od 50 do 75 lat, którzy
mają problemy z zasypianiem / przespaniem nocy i w ciągu ostatnich 4 tygodni przyjmowali leki nasenne / uspokajające (bez przepisu
lekarza). Raport dostępny na życzenie.

5Opublikowane analizy bezpieczeństwa wymienionych składników (dostępne publicznie) nie wykazały ich działania uzależniającego; Xie
Z i wsp. Neurol Res. 2017 Jun;39(6):559-565. (melatolina); Committee on Herbal Medicinal Products (HMPC) EMA/HMPC/159076/2014
(Głóg); Committee on Herbal Medicinal Products (HMPC) EMA EMA/HMPC/196746/2012 (melisa lekarska); Committee on Herbal
Medicinal Products (HMPC) EMA/HMPC/669738/2013 (Męczennica cielista); Committee on Herbal Medicinal Products (HMPC)
EMA/HMPC/150846/2015 (Kozłek Lekarski).
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OpisOYONO NOC, suplement diety, tabletki z melatoniną, wyciągami z ziół i witaminą B6 na zdrowy sen, 12 szt.Szukasz sposobu na
problemy ze snem? Wypróbuj ziołowe tabletki na sen OYONO NOC dostępne bez recepty i staw czoła problemom ze snem.Opakowanie
suplementu diety OYONO NOC zawiera 12 specjalnych 3-fazowych tabletek. Składniki tabletek uwalniane są etapami, aby pomóc Ci
zasnąć i wspierać spokojny, nawet 8-godzinny sen. W skład suplementu diety OYONO NOC wchodzą m.in.: melatonina, witamina B6,
ekstrakt z kozłka lekarskiego (waleriany), ekstrakt z męczennicy cielistej, ekstrakt z głogu oraz ekstrakt z melisy lekarskiej.MELATONINA
– przyspiesza zasypianie.WITAMINA B6 – pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu układu nerwowego, a także przyczynia się do
regulacji aktywności hormonalnej.EKSTRAKT Z KOZŁKA LEKARSKIEGO – wspomaga zasypianie, stan relaksacji oraz nieprzerwany
sen.EKSTRAKT Z MĘCZENNICY CIELISTEJ – pomaga się odprężyć i wspiera spokojny sen.EKSTRAKT Z GŁOGU – przyczynia się do
zmniejszenia niepokoju oraz wspiera lepszy sen.EKSTRAKT Z MELISY LEKRSKIEJ – wspomaga zdrowy, nieprzerwany sen.Dzięki
zawartości melatoniny i składników roślinnych suplement diety OYONO NOC pomaga się odprężyć, ułatwia szybkie zasypianie i wspiera
spokojny sen. Błogi, zdrowy sen bez ciągłego budzenia się i wstawania pomaga stawiać czoła codzienności oraz zmniejsza poziom
stresu.Sposób użyciaPrzyjmuj 1 tabletkę z melatoniną OYONO NOC dziennie na 30 minut przed snem. Tabletki połykaj w całości i
popijaj wodą.WażneTabletki na sen OYONO NOC nie mogą być stosowane jako substytut zróżnicowanej diety. Prowadzenie zdrowego
trybu życia i stosowanie zróżnicowanej diety są niezbędne dla zachowania dobrego stanu zdrowia. Nie należy przekraczać zalecanej
porcji do spożycia w ciągu dnia.Ziołowe tabletki na sen OYONO NOC przechowuj w suchym miejscu, które jest niedostępne dla małych
dzieci, w temperaturze do 25oC.Nie zalecamy stosowania suplementu diety OYONO NOC przez kobiety w ciąży, kobiety karmiące piersią,
dzieci i młodzież.Spożycie preparatu może ograniczać zdolność do prowadzenia pojazdów.SkładSubstancja wypełniająca (celuloza
mikrokrystaliczna), ekstrakt z liści i kwiatów głogu (Crataegus monogyna Jacq. i Crataegus laevigata (Poir.)), ekstrakt z korzenia i kłącza
kozłka lekarskiego (Valeriana officinalis L.), ekstrakt z części naziemnych i kwiatów męczennicy cielistej (Passiflora incarnata L.),
stabilizator (hydroksypropylometyloceluloza), substancja wypełniająca (fosforan dwuwapniowy), ekstrakt z liści melisy lekarskiej
(Melissa officinalis L.), aromaty, stabilizator (poliwinylopolipirolidon), substancje przeciwzbrylające (poliwinylopirolidon, dwutlenek
krzemu, sole magnezowe kwasów tłuszczowych, sól sodowa karboksymetylocelulozy usieciowana), barwniki (tlenki żelaza, błękit
patentowy V), substancje glazurujące (mono- i diglicerydy kwasów tłuszczowych estryfikowane kwasem octowym), chlorowodorek
pirydoksyny, melatonina.ProducentM.C.M. Klosterfrau Healthcare Sp. z o.o.Hrubieszowska 201-209 Warszawa
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