Apteka Zawiszy Czarnego

APT EIK A ul. Ziotnicza 3, £6d7

ZAWISZY CZARNEGO 4727158029

POWDER B1 60 porcji FORMEDS

Cena: 21,99 PLN

Opis stownikowy

formeds
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Opis produktu

OpisPowder B1 60 porcji | FormedsNowa wersja F-vit B1 zawiera witamine B1 (tiamine) w dawce 50 mg, ktéra petni kluczowag role w
wielu procesach zyciowych organizmu. Oto kilka kluczowych korzysci z jej stosowania:Prawidtowe funkcjonowanie uktadu nerwowego:
Tiamina jest niezbedna do prawidtowego funkcjonowania uktadu nerwowego. Pomaga w przewodzeniu impulséw nerwowych i
utrzymaniu zdrowych neurondéw.Optymalna praca serca: Witamina B1 odgrywa istotng role w zapewnieniu optymalnej pracy serca
poprzez udziat w procesach metabolicznych niezbednych dla jego funkcji.Poprawne funkcje psychologiczne: Tiamina jest wazna dla
zdrowia psychicznego, poniewaz wptywa na procesy mézgowe i funkcje psychologiczne. Odpowiednia suplementacja moze pomaéc w
utrzymaniu réwnowagi psychicznej i dobrego samopoczucia.Prawidtowy metabolizm energetyczny: B1 jest kluczowa dla prawidtowego
metabolizmu energetycznego, pomagajac w przemianie weglowodandw, ttuszczow i biatek w energie, ktdra jest niezbedna do
funkcjonowania organizmu.Suplementacja witaming B1 moze by¢ korzystna dla oséb narazonych na niedobér tej witaminy, zwtaszcza
tych, ktérzy spozywajg duzo produktéw przetworzonych lub alkoholu, co moze prowadzi¢ do deficytu tiaminy. Jednak zawsze zaleca sie
konsultacje z lekarzem przed rozpoczeciem suplementacji, aby ustali¢ odpowiednig dawke i potrzeby organizmu.Sposéb uzyciaPrzed
spozyciem energicznie wstrzasnac pojemnik. Wsypac 1 porcje (1 ptaska miarka) do suchego naczynia. Doda¢ 200 ml wody lub innego
napoju i wymieszac¢Sktadinulina (korzen cykorii), witamina B1 (monoazotan tiaminy).
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