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POWDER C 1000 proszek 90g FORMEDS
 

Cena: 22,57 PLN

Opis słownikowy

Dawka -

Opakowanie 90g

Postać prosz

Producent FORMEDS SP. Z O.O.

Rodzaj rejestracji Suplement diety

Substancja
czynna

-

Opis produktu
 

OpisNowa odsłona F-vit C 1000 to produkt zawierający wysoko przyswajalną formę witaminy C (kwas L-askorbinowy) w postaci
czystego proszku o masie 90 g. Oto kilka kluczowych korzyści z jej stosowania:Wsparcie układu odpornościowego: Witamina C jest
znana z korzystnego wpływu na układ odpornościowy, pomagając organizmowi w walce z infekcjami i chorobami.Prawidłowa produkcja
kolagenu: Kwas L-askorbinowy jest niezbędny do produkcji kolagenu, białka strukturalnego niezbędnego do zdrowej skóry, tkanki łącznej,
naczyń krwionośnych i kości.Zwiększenie przyswajalności żelaza: Witamina C wspomaga wchłanianie żelaza z pożywienia, co jest
istotne dla utrzymania prawidłowych poziomów hemoglobiny i zapobiegania niedokrwistości.Ochrona komórek przed stresem
oksydacyjnym: Działanie antyoksydacyjne witaminy C pomaga chronić komórki przed stresem oksydacyjnym, który może prowadzić do
uszkodzenia komórek i przyspieszenia procesów starzenia.Zmniejszenie uczucia zmęczenia: Witamina C bierze udział w wielu
procesach metabolicznych, które dostarczają organizmowi energię, dlatego może pomóc w zmniejszeniu uczucia zmęczenia i
znużenia.Suplementacja witaminy C może być korzystna dla osób, które nie spożywają wystarczającej ilości tego składnika w diecie,
zwłaszcza dla tych narażonych na większe obciążenie stresem, chorobami lub paleniem papierosów. Jednak zawsze zaleca się
konsultację z lekarzem przed rozpoczęciem suplementacji, aby dostosować dawkę do indywidualnych potrzeb organizmu.Sposób
użyciaPrzed spożyciem energicznie wstrząsnąć pojemnik. Wsypać 1 porcję (1 płaska miarka) do suchego naczynia. Dodać 200 ml wody
lub innego napoju i wymieszaćSkładWitamina C (kwas L-askorbinowy).
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